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EDUCATIA CARE UNESTE:
ACTIVITA]'I CE DESCHID DRUMUL SPRE INCLUZIUNE

Prof. Tarchila Alina

Scoala Gimnaziala nr 163, Bucuresti

Integrarea elevilor cu cerinte educationale speciale in mediul scolar reprezinta una dintre cele
mai profunde transformari ale educatiei contemporane, o transformare care nu priveste doar adaptarea
unor metode sau ajustarea unor programe, ci redefinirea insasi a modului in care intelegem scoala,
copilul si procesul de nvatare. Intr-o societate in continua schimbare, in care diversitatea devine o
realitate tot mai vizibild, scoala este chemata sa devina un spatiu in care fiecare elev, indiferent de
particularitatile sale, sa se simta acceptat, valorizat si sprijinit. Activitatile care sustin integrarea elevilor
cu cerinte educationale speciale nu sunt doar instrumente pedagogice, ci expresia unei filosofii
educationale centrate pe respect, echitate si participare.

in absenta unor astfel de activitati, integrarea ramane un concept teoretic, o intentie frumoasa,
dar insuficientd. Realitatea din clasa arata ca elevii cu CES au nevoie de contexte de invatare adaptate,
de oportunitéti de interactiune, de experiente care sa le permitd sa isi manifeste potentialul si sa Tsi
construiasca treptat increderea in sine. Integrarea nu se produce spontan, prin simpla prezenta fizica a
elevului in clasa, ci printr-un proces complex, in care activitatile educationale devin punti intre copil si
comunitatea scolard. Aceste activitati creeaza spatii de intainire, de colaborare si de invatare reciproca,
in care diferentele nu sunt privite ca bariere, ci ca resurse.

Unul dintre cele mai importante efecte ale activitatilor incluzive este dezvoltarea competentelor
sociale ale elevilor cu CES. Multi dintre acesti copii intdmpina dificultati in comunicare, in gestionarea
emotiilor sau in relationarea cu ceilalti. Activitatile de grup, jocurile de rol, proiectele colaborative sau
exercitiile de comunicare ii ajuta sa isi exerseze abilitatile intr-un cadru sigur, predictibil si prietenos. Prin
participarea la activitati comune, elevii invata sa isi exprime nevoile, sa isi gestioneze frustrarea, sa si
astepte randul, s& coopereze si sa isi asume responsabilitati. Aceste competente, odatd formate, nu
raman izolate in spatiul scolii, ci se transfera in viata de zi cu zi, contribuind la 0 mai bund adaptare
sociala.

in acelasi timp, activitatile incluzive au un impact major asupra stimei de sine a elevilor cu CES.
Multi dintre ei vin in scoala cu experiente anterioare de esec, respingere sau neintelegere. Participarea
la activitati in care pot reusi, in care pot contribui in mod real, in care sunt apreciati pentru ceea ce pot
face, nu pentru ceea ce nu pot, devine un factor esential in construirea unei imagini de sine pozitive.
Reusitele, oricat de mici, devin repere de progres, iar progresul devine motorul motivatiei. Un copil care
se simte valorizat este un copil care indrazneste sa invete, sa exploreze, sa se implice.

Activitatile incluzive contribuie, de asemenea, la prevenirea izolarii si a stigmatizarii. In absenta
unor contexte de interactiune, elevii cu CES risca sa fie marginalizati, fie din cauza dificultatilor lor, fie din
cauza necunoasterii sau temerilor colegilor. Activitatile comune creeaza oportunitati de apropiere, de
cunoastere si de intelegere. Copiii descopera ca pot colabora, ca pot invata unii de la altii, c& pot
impartasi experiente si emotii. In acest fel, prejudectile se estompeaza, iar relatiile se construiesc pe



baza empatiei si a respectului. O clasa in care elevii se cunosc si se accepta reciproc devine un mediu
in care incluziunea nu este impusa, ci traita.

Diversitatea activitatilor incluzive este un alt element esential. Activitatile artistice, de exemplu,
ofera un limbaj universal, accesibil tuturor copiilor, indiferent de nivelul lor de dezvoltare. Prin desen,
modelaj, muzica sau teatru, elevii isi pot exprima emotiile, pot comunica nonverbal, pot crea impreuna.
Arta devine un spatiu de libertate, in care nu exista raspunsuri gresite, ci doar expresii autentice.
Activitatile outdoor, la randul lor, stimuleaza cooperarea, reduc tensiunea emotionala si ofera oportunitati
de invatare prin experienta. Miscarea, jocul in aer liber, explorarea naturii devin contexte in care elevii
cu CES pot participa activ, pot experimenta succesul si pot interactiona intr-un mod natural.

Activitdtile de dezvoltare socio-emotionald sunt, de asemenea, fundamentale. Exercitile de
mindfulness, cercurile de discutii, jocurile de rol sau activitatile de identificare si gestionare a emotiilor i
ajuta pe elevi sa isi inteleaga propriile trairi si sa dezvolte strategii de autoreglare. Pentru multi elevi cu
CES, emotiile intense pot deveni obstacole in procesul de invatare. Activitatile care ii ajuta sa isi
recunoasca emotiile, sa le exprime si sa le gestioneze contribuie la crearea unui climat de siguranta
emotionala, esential pentru orice proces educational.

Rolul profesorului in acest context este unul central. Profesorul este cel care creeaza cadrul,
care adapteaza activitatile, care observa nevoile elevilor si care faciliteaza interactiunile. Un profesor
incluziv este un profesor care vede potentialul fiecarui copil, care valorizeaza progresul, nu perfectiunea,
si care cultiva empatia in randul elevilor. Colaborarea cu specialistii — logopezi, psihopedagogi, consilieri
— devine un element esential in construirea unui traseu educational coerent. Comunicarea cu familia
este, la randul ei, indispensabild, deoarece parintii sunt parteneri in procesul de integrare, iar informatiile
oferite de acestia pot ghida adaptarile necesare.

Impactul activitatilor incluzive depaseste insa granitele clasei. O scoala care practica incluziunea
devine o comunitate in care diversitatea este respectatd, in care solidaritatea este cultivata si in care
fiecare membru se simte parte dintr-un intreg. Elevii care cresc intr-un astfel de mediu devin adulti
capabili sa accepte diferentele, s& colaboreze, sa manifeste empatie si responsabilitate sociala. Tn acest
sens, activitatile incluzive nu sunt doar interventii pedagogice, ci investitii in viitorul societati.

Integrarea elevilor cu cerinte educationale speciale este un proces continuu, care cere rabdare,
creativitate si colaborare. Nu existd solutii universale, ci doar practici adaptate fiecarui copil, fiecarei
clase, fiecarei situatii. Ceea ce raméne constant este angajamentul pentru echitate, respect si participare.
Atunci cand elevii cu CES sunt sprijiniti prin activitati adecvate, cand sunt implicati in viata clasei si cand
sunt valorizati pentru ceea ce sunt, nu doar pentru ceea ce pot face, integrarea devine reala. lar o
integrare reald inseamna o scoald in care fiecare copil poate spune, cu sinceritate si siguranta, ca
apartine.
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INTEGRARE S| CUNOASTERE iN ORELE DE DIRIGENTIE

Prof. Veninatu luliana

Scoala Gimnaziala nr 163, Bucuresti

In fiecare clasa existd o lume. O lume mica, dar dens, in care se intdlnesc temperamente,
ritmuri, vise, frici, taceri si izbucniri. O lume in care fiecare elev vine cu propriul sau fel de a fi, cu propriul
sau drum. lar printre acesti copii se afla si cei cu cerinte educationale speciale — elevi care nu cer altceva
decét ceea ce cerem cu totii: sa fie vazuti, intelesi si primiti. Orele de dirigentie devin, astfel, nu doar un
spatiu administrativ, ci un atelier de umanitate. Aici, profesorul-diriginte devine un fel de arhitect al
relatiilor, un sculptor al empatiei, un gradinar al increderii.

Elevii cu CES nu sunt definiti de diagnostice, ci de potential. Nu sunt ,probleme”, ci povesti. Nu
sunt diferiti”, ci unici.

Intr-0 ora de dirigentie, cand atmosfera se asaza ca o lumina calda peste banci, dirigintele poate
deschide discutia despre diversitate nu ca pe o lectie, ci ca pe o invitatie: ,Cum ar fi sa privim lumea prin
ochii celuilalt?”

Uneori, raspunsurile vin timid. Alteori, izbucnesc ca niste scantei. Dar fiecare raspuns deschide
0 usa.

Orele de dirigentie sunt locul in care aceste gesturi capata sens. Aici se poate discuta despre
toleranta, despre diferente, despre cum fiecare elev are propriul ritm de invatare, propriul mod de a
intelege lumea.

Rolul dirigintelui — o lumina care nu orbeste, ci calauzeste. Dirigintele este cel care poate
transforma clasa intr-un spatiu sigur. El poate spune: ,Aici, fiecare copil are locul lui.” Si, mai important,
poate arata asta prin fapte. Prin activitati de grup, prin jocuri de rol, prin discutii deschise, prin momente
de reflectie, dirigintele poate crea punti intre elevi. Poate transforma diferentele in resurse, nu in bariere.
Poate face din clasa o comunitate, nu doar un colectiv.

Cénd integrarea reuseste...clasa devine un loc in care: elevii invata sa se sprijine unii pe altii,
vulnerabilitatea nu este o rusine, ci o parte fireasca a vietii; fiecare copil simte ca apartine; iar elevii cu
CES nu mai sunt ei”, ci ,noi”. Si atunci se intdmpla ceva frumos: copiii incep sa vada nu doar diferentele,
ci si frumusetea lor. Incep sé inteleaga ca lumea este mai bogaté tocmai pentru c& nu suntem la fel.

Model de activitate: ,Copacul calitatilor”

O ora de dirigentie despre identitate, empatie si apartenenta

1. Introducerea — O poveste care deschide inimile:

Dirigintele incepe ora cu o poveste scurta, spusa cu voce calma:

,5€ spune ca intr-o padure traia un copac mic, care crestea mai incet decat ceilalti. Vantul il
clatina mai tare, ploaia il uda mai repede, iar soarele il incalzea mai greu.

Dar intr-0 zi, pasarile au observat ceva: frunzele lui erau cele mai bune pentru cuiburi, pentru ca
erau moi si calde. Copacul mic nu era ca ceilalti. Dar avea ceva ce ceilalti nu aveau.”

Povestea creeaza o atmosfera in care diferentele devin naturale, firesti, valoroase.

2. Activitatea propriu-zisa — ,Copacul calitatilor”

Pe tabla este desenat un copac mare, cu ramuri goale.

Fiecare elev primeste céte o frunza decupata din hértie colorata.

3, Instructiunea:




,ocrie pe frunza o calitate pe care o ai si de care esti mandru.”

Elevul cu CES primeste aceeasi sarcina, dar adaptata discret: elevul cu dislexie, disgrafie poate
desena in loc s& scrie; poate alege o calitate dintr-o lista pregatita in prealabil; fiecare elev lipeste propria
frunza pe tabla. Pe rand, elevii vin si lipesc frunzele pe ramuri. Frunzele devin parte din acelasi copac

Dirigintele citeste cu voce calda fiecare calitate: ,Rabdare” ,Creativitate”, ,Curaj’, ,Bunatate”,
,Perseverentd”, ,Simt al umorului.”

Cand vine randul elevului cu CES, dirigintele il sprijina discret: daca a desenat, spune: ,Aceasta
frunza ne arata imaginatia lui.” daca a ales o calitate din lista, o citeste cu aceeasi importanta ca pe
celelalte. daca a scris cu dificultate, dirigintele poate spune: ,Aceasta frunza ne aminteste ca fiecare pas,
oricat de mic, este un progres.” Astfel, copilul este parte din activitate, nu un spectator.

4. Discutia — O clasa care invata sa vada Dirigintele intreaba:

,Ce ati observat la copacul nostru?”

,Ce ar fi daca ar lipsi o frunza?”

,Cum ar fi daca toate frunzele ar fi la fel?”

Elevii raspund spontan:

LA fi plictisitor.”

,Nu ar mai fi un copac adevarat.”

,Fiecare frunza e importanta.”

Aici apare momentul-cheie: clasa intelege, fard morala explicitd, ca fiecare elev conteaza,
inclusiv cel cu CES.

5. Concluzia — O lectie care raméne

Dirigintele incheie:

,Asa cum copacul are nevoie de fiecare frunza, si clasa are nevoie de fiecare dintre voi.

Fiecare copil aduce ceva unic. Fiecare ritm este valoros. Fiecare diferenta ne face mai puternici.”

Elevul cu CES pleaca din ora cu sentimentul ca apartine grupului.

Colegii pleaca cu o lectie de empatie, iar clasa devine, incet, o comunitate.



INCLUZIUNEA iN SCOALA CA FUNDAMENT AL UNEI EDUCATII
AUTENTICE

Prof. Vochici lulia-Victoria
Scoala Gimnaziala nr. 163, Bucuresti

intr-0 societate aflatd intr-o continua transformare, scoala nu mai poate rdméane un spatiu rigid,
construit pe uniformitate si standardizare. Dimpotriva, ea trebuie sa devina un loc al diversitatii asumate,
al respectului reciproc si al dezvoltarii armonioase pentru fiecare elev, indiferent de particularitatile sale.
Conceptul de incluziune scolarad nu este doar o tendinta moderna sau o cerinta institutionala, ci o
necesitate profunda, care reflecta valorile unei societati democratice si echitabile. Tema ,Diferiti, dar
impreund” surprinde esenta acestui demers: acceptarea diferentelor nu ca obstacol, ci ca resursa
educationala si umana.

Incluziunea in scoala presupune integrarea tuturor elevilor intr-un sistem educational comun,
fara discriminare, fara marginalizare si fara etichetare. Aceasta nu se refera doar la copiii cu cerinte
educationale speciale, ci la intreaga diversitate existentd in clasa: diferente de ritm de invatare, de stil
cognitiv, de mediu socio-economic, de cultura, de limba, de personalitate sau de experiente de viata. A
fi diferit nu inseamna a fi mai putin valoros, iar scoala are responsabilitatea de a transforma aceasta
diversitate intr-un avantaj pedagogic.

in mod traditional, sistemul educational a fost construit pe ideea de standard: elevul ,mediu”,
programa fixa, evaluarea uniforma. Aceasta abordare a generat, in timp, excluziuni subtile sau evidente.
Elevii care nu se incadrau in tipar erau considerati ,problematici”, ,slabi” sau ,dificili”. Incluziunea vine sa
schimbe aceasta perspectiva, mutand accentul de la adaptarea elevului la sistem, la adaptarea sistemului
la nevoile elevului. Aceasta schimbare de paradigma este esentiala pentru o educatie de calitate.

Un prim aspectimportant al incluziunii este acceptarea diferentelor. intr-o clasa incluziva, fiecare
elev este valorizat pentru ceea ce este. Profesorul nu mai cauta sa uniformizeze, ci sa diferentieze, sa
personalizeze procesul de invatare. Aceasta presupune o cunoastere profunda a elevilor: interesele lor,
dificultatile, punctele forte. De exemplu, un elev timid poate avea nevoie de mai mult timp pentru a
raspunde, in timp ce un elev energic poate avea nevoie de activitati interactive pentru a-si mentine
atentia. Incluziunea inseamna s oferi fiecaruia sansa de a reusi in felul sau.

Un alt element esential este climatul emotional al clasei. Incluziunea nu poate exista intr-un
mediu bazat pe competitie excesiva, judecata sau ironie. Elevii trebuie sa se simta in siguranta, acceptati
si respectati. Profesorul are un rol central in construirea acestui climat. Prin atitudinea sa, prin limbajul
folosit, prin modul in care gestioneaza conflictele, el transmite valori fundamentale: empatie, toleranta,

solidaritate. O clasa incluziva este o comunitate, nu doar un grup de indivizi.
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De asemenea, incluziunea presupune adaptarea strategiilor didactice. Nu toti elevii invata la fel,
iar acest lucru trebuie reflectat in metodele de predare. Utilizarea diverselor tehnici — invatarea prin joc,
lucrul in echipa, proiectele, activitatile practice — permite implicarea tuturor elevilor. De exemplu, un elev
care intdmpina dificultati in exprimarea scrisa poate excela intr-o prezentare orald sau intr-un proiect
vizual. Diversificarea metodelor ofera oportunitati multiple de afirmare.

Evaluarea este, la randul sau, un aspect care trebuie regandit in perspectiva incluziunii.
Evaluarea standardizata poate dezavantaja anumiti elevi, in timp ce evaluarea formativa, continua,
permite observarea progresului individual. Accentul trebuie pus pe evolutie, nu doar pe rezultat. Un elev
care face progrese semnificative merita recunoastere, chiar daca nu atinge nivelul maxim. Incluziunea
inseamna sa vezi potentialul, nu doar performanta.

Un rol important in promovarea incluziunii il au si colegii de clasa. Relatiile dintre elevi sunt
esentiale pentru dezvoltarea sociala si emotionala. Activitatile de grup, proiectele comune, jocurile de rol
pot contribui la dezvoltarea empatiei si a spiritului de echipa. Atunci cand elevii invata sa colaboreze, sa
se ajute reciproc, sa accepte diferentele, incluziunea devine o realitate traita, nu doar un concept teoretic.

Incluziunea nu este insa lipsita de provocari. Profesorii se confruntd adesea cu clase numeroase,
resurse limitate, lipsa formarii specifice. De asemenea, exista uneori rezistenta din partea parintilor sau
chiar a elevilor. Schimbarea mentalitatilor necesita timp si efort. Este important ca profesorii sa fie sprijiniti
prin formare continud, resurse didactice si colaborare cu specialisti (psihologi, consilieri scolari).

Familia joaca, de asemenea, un rol esential. Colaborarea dintre scoald si familie este

fundamentala pentru succesul incluziunii. Parintii trebuie informati, implicati si sustinuti. Uneori,
prejudecatile sau temerile pot crea bariere. Dialogul deschis si respectuos poate contribui la depasirea
acestora.
Incluziunea are beneficii nu doar pentru elevii considerati ,vulnerabili”, ci pentru toti elevii. Intr-un mediu
incluziv, copiii invata valori esentiale pentru viata: respectul, toleranta, cooperarea. Ei devin mai deschisi,
mai empatici, mai pregatiti pentru o societate diversa. Incluziunea contribuie la formarea unor cetateni
responsabili si implicati.

De asemenea, incluziunea are un impact pozitiv asupra profesorilor. Acestia isi dezvolta
competentele pedagogice, devin mai flexibili, mai creativi. Provocarile incluzive pot stimula inovatia
didactica si reflectia profesionald. Profesorul nu mai este doar un transmitator de informatii, ci un
facilitator al invéatarii.

Un alt exemplu este includerea elevilor proveniti din medii culturale diferite. Activitatile
interculturale, prezentarile despre traditii, limba sau obiceiuri pot valoriza diversitatea si pot crea un

sentiment de apartenenta. Diferentele devin astfel oportunitéti de invatare.



Incluziunea este, in esenta, o chestiune de valori. Ea reflectd modul in care vedem lumea si pe ceilalti.
A accepta ca fiecare individ este unic si valoros este fundamentul unei societati echitabile. Scoala are
rolul de a transmite aceste valori si de a le transforma in practici concrete.

Pentru ca incluziunea sa devina realitate, este nevoie de o abordare sistemica. Politicile
educationale trebuie sa sustina incluziunea, programele scolare trebuie sa fie flexibile, iar resursele
trebuie alocate corespunzator. De asemenea, formarea initiala si continua a profesorilor trebuie sa
includa competente legate de educatia incluziva.

in concluzie, incluziunea in scoald nu este doar un ideal, ci o necesitate. Tema ,Diferiti, dar
impreund” exprima esenta unei educatii moderne, centrate pe elev si pe nevoile sale. Acceptarea
diversitatii, adaptarea procesului educational si construirea unui climat pozitiv sunt elemente cheie ale
incluziunii. Desi exista provocari, beneficiile sunt incontestabile. O scoala incluziva este o scoala in care
fiecare elev are sansa de a reusi, de a se dezvolta si de a se simti valoros. Intr-o astfel de scoald,

diferentele nu separd, ci unesc.



ROLUL TEHNOLOGIEI MODERNE iN PREDAREA LA CLASA

Prof. Necula Mihaela
Prof. Apostu Daniela

Liceul Teoretic Marin Preda, Bucuresti

Tehnologia moderna a devenit una dintre cele mai influente forte de transformare a educatiei
contemporane, schimband nu doar modul in care profesorii predau, ci si felul in care elevii invata,
colaboreaza si se raporteaza la cunoastere. Daca in trecut sala de clasa era un spatiu dominat de
manuale, caiete si tabla, astazi ea se redefineste prin prezenta dispozitivelor digitale, a platformelor
interactive si a resurselor multimedia. Aceasta schimbare nu este doar una tehnica, ci una profund
pedagogica, deoarece tehnologia influenteaza ritmul, stilul si calitatea procesului educational.

Acolo unde odinioard domneau linistea manualelor si scrasnetul cretei pe tabla, astazi pulseaza
lumina ecranelor, iar cunoasterea se deschide in ferestre digitale. Tehnologia moderna nu a intrat in
scoala ca un simplu accesoriu, ci ca o forta care a remodelat felul in care profesorul isi spune povestea
si elevul o primeste. Ea a devenit un limbaj nou, o punte intre generatii si un instrument care, folosit cu
maiestrie, poate transforma invatarea intr-o experienta vie.

Profesorul de astazi nu mai este doar un povestitor in fata unei clase, ci un dirijor al resurselor
digitale. Lectile se deschid in platforme interactive, exercitile se transforma in jocuri, iar explicatiile
capata forma prin animatii, simuldri si imagini care fac vizibil ceea ce altddata raménea abstract.
Tehnologia aduce cu sine o diversitate de metode care imbogatesc actul predérii si il fac mai apropiat de
felul in care elevii percep lumea.

Unul dintre cele mai mari daruri ale tehnologiei este posibilitatea de a personaliza invatarea.
Fiecare elev poate avansa in ritmul sau, poate primi exerciti adaptate nivelului sau si poate primi
feedback imediat. Profesorul nu mai priveste clasa ca pe un bloc uniform, ci ca pe o constelatie de ritmuri,
nevoi si potentiale. lar tehnologia devine instrumentul care ii permite sa ajunga la fiecare in parte.

Elevii de astazi traiesc intr-o lume digitald, iar tehnologia din clasa nu le este straina, ci familiara.
Ea le vorbeste pe limba lor, le starneste curiozitatea si fi invita sa participe. O lectie care foloseste un joc
educational, o aplicatie interactiva sau o explorare virtuala nu mai este doar o lectie, ci o0 aventura. lar
invatarea devine un act de descoperire, nu o obligatie.

Scoala nu pregateste doar pentru examene, ci pentru viata. lar viata de astazi cere competente
digitale solide: abilitatea de a cauta informatii, de a le evalua critic, de a colabora online, de a folosi
instrumente digitale cu responsabilitate. Tehnologia din clasa nu este doar un sprijin pentru lectia de azi,
ci o investitie in adultul de méine.

Totusi, tehnologia nu este o solutie magica. Ea vine cu propriile provocari: riscul dependentei,
diferentele de acces intre elevi, avalansa de informatii care poate coplesi, nevoia profesorilor de formare
continud. Tehnologia poate amplifica invatarea, dar nu o poate inlocui. Ea este un instrument, iar
valoarea ei depinde de ména care o foloseste.

Tehnologia moderna a schimbat predarea la clas3, dar nu i-a rapit esenta. In centrul educatiei
ramane relatia dintre profesor si elev, privirea care incurajeaza, vocea care explica, gestul care ghideaza.
Tehnologia nu vine sa inlocuiasca aceasta legatura, ci s& o susting, s o imbogateasca, sa ii ofere noi
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forme. Atunci cénd este folosita cu discernamant si creativitate, ea devine o fereastra deschisa spre un
viitor in care invatarea este mai accesibila, mai personala si mai vie.

Unul dintre cele mai evidente beneficii ale tehnologiei moderne este capacitatea de a diversifica
strategiile didactice. Profesorii pot utiliza:

-platforme educationale (Google Classroom, Microsoft Teams, Moodle) pentru organizarea
lectiilor si a materialelor;

-aplicatii interactive precum Kahoot, Quizizz sau Mentimeter pentru evaluari formative rapide;

-resurse multimedia — videoclipuri, simulari, animatii — care faciliteaza intelegerea conceptelor
abstracte.

Aceste instrumente permit adaptarea lectiei la diferite stiluri de invatare: vizual, auditiv,
kinestezic. Elevii pot explora continutul intr-un mod mai dinamic, iar profesorul poate crea contexte de
fnvatare mai atractive si mai relevante.

Tehnologia moderna faciliteaza invatarea personalizatd, un concept esential in pedagogia
actuala. Platformele digitale pot ajusta nivelul de dificultate al exercitiilor, pot oferi feedback imediat si pot
urmari progresul fiecarui elev.

De exemplu: aplicatile de matematica sau limbi strdine adapteaza exercitile in functie de
performantele elevului; profesorul poate observa in timp real unde apar dificultétile si poate interveni
punctual; elevii pot avansa in ritmul propriu, fara presiunea uniformizarii.

Astfel, tehnologia devine un aliat in combaterea inegalitatilor educationale, oferind fiecarui elev
sansa de a invata in modul cel mai eficient pentru el.

Generatiile actuale sunt profund familiarizate cu mediul digital. Integrarea tehnologiei in predare
creste motivatia, deoarece elevii se regasesc intr-un spatiu de invatare apropiat de universul lor cotidian.

Jocurile educationale, realitatea augmentata, proiectele multimedia sau laboratoarele virtuale
transforma lectia intr-o experientd activa, nu intr-un act pasiv de receptie. Elevii devin participanti, nu
doar spectatori.

Rolul tehnologiei moderne in predarea la clasa este profund transformator. Ea nu doar
modernizeaza instrumentele de lucru, ci schimba paradigma educationala, orientand-o spre
interactivitate, personalizare si dezvoltarea competentelor relevante pentru societatea actuala. Totusi,
tehnologia nu poate inlocui relatia umana dintre profesor si elev, care rdméne fundamentul actului
educational. In schimb, atunci cand este utilizata responsabil si creativ, tehnologia devine un catalizator
al invatarii autentice, un sprijin pentru profesori si 0 oportunitate pentru elevi de a se pregati pentru lumea
in continua schimbare in care vor trai.
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CUNOASTEREA

- CHEIA UNUI VIITOR CONSTRUIT CONSTIENT

Prof Bedrulea Andreea
Prof Cirmaci Alina
Liceul Special Campulung Moldovenesc

intr-o societate aflata intr-o continua transformare, informatia a devenit una dintre cele mai
valoroase resurse. Traim intr-o epoca in care accesul la informatie este mai facil ca oricand, insa
adevarata provocare nu consta in a avea acces la informatii, ci in a sti sa le selectam, sa le intelegem si
s& le folosim in mod responsabil. In acest context, ideea ca ,un cetitean informat are o sansa in plus la
dezvoltare” capata o semnificatie profunda, deoarece nivelul de informare influenteaza direct capacitatea
individului de a lua decizii, de a se adapta si de a evolua.

in primul rand, un cetdtean informat este un cetatean constient. El intelege realitatea in care
traieste si este capabil sa analizeze situatiile din mai multe perspective. Informatia ii ofera instrumentele
necesare pentru a face diferenta intre adevar si manipulare, intre opinie si fapt. Intr-o lume in care stirile
circula rapid, iar dezinformarea este tot mai prezenta, capacitatea de a filtra informatiile devine esentiala.
Astfel, un individ bine informat nu doar cé isi protejeaza propria gandire, ci contribuie si la formarea unei
societati mai echilibrate si mai responsabile.

In al doilea rand, informarea corecta este strans legatd de dezvoltarea personald. Un om care
citeste, care se documenteaza si care este deschis la nou are mai multe sanse de a-si descoperi
potentialul si de a-si construi un traseu profesional solid. Educatia nu se opreste la scoala, ci continua pe
tot parcursul vietii, iar informatia este motorul acestui proces. Fie ca este vorba despre invatarea unor
abilitati noi, despre adaptarea la cerintele pietei muncii sau despre intelegerea schimbarilor sociale, un
cetatean informat are un avantaj clar in fata celui care ramane pasiv.

Un alt aspect important este implicarea civica. Un cetétean informat nu este indiferent fata de
comunitatea din care face parte. El intelege importanta participarii la viata sociald, fie ca este vorba
despre vot, despre implicarea in activitati comunitare sau despre exprimarea opiniilor intr-un mod
responsabil. Informatia ii ofera capacitatea de a evalua corect deciziile autoritatilor si de a contribui activ
la dezvoltarea societétii. Astfel, nu doar individul are de castigat, ci intreaga comunitate.

Pe de altd parte, lipsa informarii poate avea consecinte negative semnificative. Un cetatean
neinformat este mai usor de influentat, mai vulnerabil in fata manipul&rii si mai putin capabil sa isi apere
drepturile. De asemenea, acesta poate lua decizii gresite, care ii afecteaza atét viata personala, cat si
pe cea profesionald. Intr-o societate modemd, in care schimbarile sunt rapide si complexe, lipsa
informatiei echivaleaza cu stagnarea.

Totusi, nu orice informatie este utila. Este esential ca aceasta s& fie corecta, verificatd si
relevanta. In era digitald, unde informatia este abundenta, apare riscul de a fi coplesiti sau de a prelua
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date eronate. De aceea, educatia trebuie sa includa si dezvoltarea gandirii critice, capacitatea de a
selecta surse credibile si de a interpreta corect informatiile primite. A fi informat nu inseamna doar a
acumula date, ci a le intelege si a le folosi in mod eficient.

Un rol esential in formarea cetateanului informat il are scoala. Prin activitatile educative, elevii
sunt incurajati s& puna intrebari, sa caute raspunsuri si sa isi formeze propriile opinii. Profesorii au
responsabilitatea de a ghida acest proces si de a crea un mediu in care informatia este valorizata si
utilizatd in mod constructiv. De asemenea, familia si mediul social contribuie la formarea unei atitudini
deschise fata de cunoastere.

in concluzie, un cetétean informat are, fara indoial, o sansé in plus la dezvoltare. Informatia nu
este doar o acumulare de cunostinte, ci un instrument esential pentru intelegerea lumii si pentru
construirea unui viitor mai bun. Prin educatie, responsabilitate si dorinta de a invata continuu, fiecare
individ Tsi poate valorifica potentialul si poate contribui la progresul societatii. Intr-o lume a schimbarii,
cunoasterea ramane cea mai sigura forma de evolutie.
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EDUCATIA MEDIA,
SPRIJIN REAL PENTRU ELEVIiN MEDIUL SCOLAR

Profesor Atudorei Paula-lonela

Colegiul Tehnic de Cai Ferate Unirea Pascani

In ultima perioads, scoala s-a confruntat cu transformari profunde care depasesc sfera
curriculara sau metodologica. Elevii de astazi traiesc simultan in doua realitati — cea fizica, a clasei, Si
cea digitald, a interactiunilor mediate de ecrane. intre aceste doua spatii nu existd granite clare:
experientele online influenteaz& comportamentele din clasa, relatiile dintre colegi, nivelul de incredere in
sine si chiar performanta scolara. Vulnerabilitatea elevilor capata, astfel, dimensiuni noi, adesea
invizibile, dar cu efecte profunde asupra echilibrului emotional si asupra sentimentului de apartenenta.

in fata acestor provocari, scoala nu poate réméane un simplu furnizor de informatii academice.
Ea devine un spatiu de protectie, preventie si interventie, in care siguranta emotionald, echitatea si
incluziunea trebuie asumate ca prioritati reale. In acest context, educatia media se contureazi ca un
instrument esential pentru intelegerea si diminuarea vulnerabilitatilor elevilor, oferindu-le competentele
necesare pentru a naviga responsabil si echilibrat intr-un univers informational complex.

Vulnerabilitatea elevilor nu mai poate fi analizatd exclusiv prin prisma dificultdtilor de invatare
sau a contextului familial. in prezent, aceasta este amplificatd de factori precum presiunea sociald,
comparatia permanenta, expunerea la continut manipulator sau agresiv si nevoia constanta de validare.
Retelele sociale, precum TikTok, Instagram sau YouTube, influenteazé profund modul in care elevii se
percep pe sine si pe ceilalti. Imaginea idealizata promovata online poate genera sentimente de
inadecvare, anxietate sau izolare. In acelasi timp, lipsa competentelor de analiza critica ii poate face
vulnerabili in fata dezinformarii sau a discursului instigator la ura. Aceste experiente nu ramén in spatiul
virtual; ele patrund in sala de clasa, afecténd relatiile, motivatia si climatul educational.

in acest context, educatia media devine o components esentiala a demersului didactic. Ea nu
presupune doar utilizarea tehnologiei, ci dezvoltarea unei atitudini reflexive fatd de informatie si
comunicare. Prin activitati de analiz& critica, elevii invata sa distinga intre fapt si opinie, sa identifice
intentia unui mesaj si sa recunoasca tehnicile de persuasiune.

Aceasta abordare are un rol preventiv: elevii devin mai constienti de impactul continutului pe care
il consuma si il distribuie. In acelasi timp, educatia media poate avea si un rol de interventie, mai ales in
situatii de conflict sau cyberbullying. Discutiile ghidate, studiile de caz si exercitiile de empatie contribuie
la dezvoltarea responsabilitatii i a autoreglarii emotionale.

Prin crearea unui spatiu sigur de dialog, profesorul ofera elevilor posibilitatea de a-si exprima
temerile si experientele. Astfel, scoala devine un mediu protector, in care vulnerabilitatea nu este
stigmatizata, ci inteleasa si sprijinita.

Un alt aspect esential este echitatea educationald. Diferentele de acces la tehnologie si de
competenta digitala pot accentua inegalitatile. Educatia media, abordata incluziv, poate contribui la
reducerea acestor discrepante. Activitétile colaborative, sprijinul diferentiat si valorificarea experientelor
diverse ale elevilor creeaza oportunitati egale de participare.
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Incluziunea presupune nu doar acces la resurse, ci si validarea fiecarei voci. Atunci cand elevii
sunt incurajati sa isi exprime opiniile si sa reflecteze asupra propriilor experiente, se consolideaza
sentimentul de apartenenta. intr-un climat bazat pe respect si dialog, diferentele devin resurse de
invatare, nu motive de excludere.

Integrarea educatiei media poate fi realizata transversal, in cadrul diferitelor discipline. Analiza
critica a unui text, interpretarea unei imagini sau discutarea modului in care informatiile pot fi prezentate
selectiv sunt exercitii care dezvolta discernaméntul.

De asemenea, momentele de reflectie la finalul lectiilor, elaborarea unui cod de conduita digitala
al clasei sau implicarea elevilor in proiecte tematice (campanii de informare, dezbateri, prezentari)
contribuie la consolidarea competentelor sociale si emotionale. Rolul profesorului este acela de facilitator
si model. Atitudinea echilibrata, deschiderea catre dialog si disponibilitatea de a asculta reprezinta factori
decisivi in construirea unui climat de siguranta.

Provocarile actuale ale mediului scolar impun o abordare complexa a vulnerabilitdtii elevilor.
Dimensiunea digitala a vietii lor nu poate fi ignoratd, deoarece influenteazd profund dezvoltarea
emotionala si sociald. Educatia media ofera cadrul necesar pentru a transforma aceste provocari in
oportunitati de crestere.

Prin cultivarea gandirii critice, a empatiei si a responsabilitatii, scoala poate deveni un spatiu
autentic de preventie si incluziune. Siguranta emotionalad nu se construieste prin control, ci prin dialog si
incredere. Echitatea educationald nu se realizeaza doar prin acces la resurse, ci prin sprijin adaptat si
valorizarea diversitatii.

intr-o societate a informatiei accelerate, misiunea scolii este de a forma nu doar elevi bine
informati, ci si persoane echilibrate, capabile sa navigheze cu discernamént si responsabilitate intr-o
lume complexa. Astfel, educatia media devine nu doar o competenta necesara, ci un pilon al sprijinului
acordat elevilor aflati in dificultate.
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UN CETATEAN INFORMAT, O SANSA iN PLUS LA DEZVOLTARE.
ROLUL EDUCATIEI SIAL FORMARII CONTINUE iN SOCIETATEA
CONTEMPORANA

Profesor educatie timpurie- Chiuda Carmen-Elena

Gradinita "Zana Florilor”, Sector 6, Bucuresti

in contextul societatii cunoasterii, relatia dintre nivelul de informare al cetétenilor si dezvoltarea
sociald, economica si democratica devine din ce in ce mai evidenta. Tema ,Un cetatean informat, o sansa
in plus la dezvoltare” reflecta o paradigma centrala a politicilor educationale contemporane: accesul la
informatie, corelat cu capacitatea de a o utiliza critic si reflexiv, constituie un determinant esential al
progresului individual si colectiv. in acest sens, educatia — atat cea formal, cat si cea continu — joaca
un rol fundamental in formarea unor cetateni activi, autonomi si responsabili.

Conceptual, cetateanul informat nu se reduce la simpla acumulare de cunostinte, ci presupune
dezvoltarea unor competente complexe, precum gandirea critica, capacitatea de analiza si selectie a
informatiei, precum si participarea activa la viata comunitatii. Conform cadrului european al invatarii pe
tot parcursul vietii, promovat de European Commission, competentele-cheie includ nu doar dimensiuni
cognitive, ci si sociale si civice, esentiale pentru integrarea si participarea activa in societate (European
Commission, 2017). Astfel, informarea devine un proces continuu, dependent de accesul la educatie de
calitate si de oportunitati de dezvoltare profesionala.

Educatia formala are responsabilitatea de a pune bazele acestui profil de cetatean. In viziunea
lui Vaideanu (1988), educatia moderna trebuie sa depaseasca modelul traditional centrat pe transmiterea
de informatii si sa promoveze formarea unor competente transferabile, adaptabile la schimbérile
societatii. In aceeasi directie, Ciolan (2008) subliniazd importanta unei abordari curriculare integrate, care
sa faciliteze conexiunile interdisciplinare si s& dezvolte o intelegere holisticd a realitatii. Aceste
perspective evidentiaza faptul ca informarea autentica presupune nu doar acces, ci si structurare si
interpretare critica a informatiei.

in mod complementar, formarea continua a adultilor devine un pilon esential al mentinerii unui
nivel adecvat de informare. Neculau (2002, 2010) evidentiaz& rolul educatiei adultilor in adaptarea la
schimbarile socio-economice si in dezvoltarea capacitétii de participare activé la viata sociala. intr-o
societate caracterizatd de dinamism informational, competentele dobandite in educatia initiald nu mai
sunt suficiente, fiind necesara actualizarea permanenta a acestora. Aceasta idee este sustinuta si de
literatura internationala privind dezvoltarea profesionala, care subliniaza ca invatarea continua contribuie
la cresterea eficientei profesionale si la adaptabilitatea indivizilor (Darling-Hammond et al., 2017).

Tn cazul cadrelor didactice, rolul formarii continue este cu atat mai important, intrucat acestea au
responsabilitatea directd de a forma viitori cetéteni informati. Conform Iui Cristea (2015), dezvoltarea
profesionald a profesorilor trebuie sa vizeze nu doar actualizarea cunostintelor de specialitate, ci si
dezvoltarea competentelor pedagogice si reflexive. Studiile internationale, precum cele realizate de
Organisation for Economic Co-operation and Development prin programul Teaching and Learning
International Survey, arata ca participarea la programe de formare continua este asociaté cu cresterea
increderii in sine si a capacitatii de adaptare la cerintele educationale actuale (OECD, 2019). Totusi,
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pentru ca aceste programe sa aiba un impact real, ele trebuie sa fie relevante, aplicative si corelate cu
nevoile concrete ale profesorilor si elevilor.

Pe de altd parte, accesul la informatie in sine nu garanteazd dezvoltarea. in era digital3,
caracterizata printr-un volum imens de informatii disponibile, apare problema calitatii si a veridicitatii
acestora. Astfel, devine esentiald dezvoltarea competentelor de alfabetizare media si informationala,
care permit individului s& distingd intre informatii credibile si surse nesigure. In absenta acestor
competente, cetateanul poate deveni vulnerabil la dezinformare, ceea ce afecteaza nu doar dezvoltarea
individuala, ci si functionarea democratica a societatii.

in acest context, motivatia pentru nvatare joaca un rol crucial. Teoria autodeterminéri,
dezvoltata de Ryan si Deci (2000), evidentiaza importanta motivatiei intrinseci in procesul de invatare,
subliniind c& indivizii sunt mai predispusi sa caute si sa utilizeze informatii atunci cand sunt motivati intern.
Aceasta perspectiva sugereaza ca formarea unui cetatean informat nu depinde exclusiv de sistemul
educational, ci si de dezvoltarea unei atitudini proactive fata de invatare.

in concluzie, tema ,Un cetatean informat, o sansa in plus la dezvoltare” poate fi inteleasé ca o
expresie a interdependentei dintre educatie, informare si progres social. Un cetatean informat nu este
doar un beneficiar al dezvoltarii, ci si un actor activ al acesteia. Educatia de calitate, formarea continua
si dezvoltarea competentelor critice reprezinta conditii esentiale pentru realizarea acestui ideal. Prin
urmare, investitia in educatie si in dezvoltarea profesionald nu este doar o necesitate individuala, ci o
strategie fundamentala pentru dezvoltarea durabila a societatii.
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INVATAREA PRIN JOC LA ELEVUL CU CES

Profesor Cirmaci Alina
Liceul Special Campulung Moldovenesc

Una dintre cele mai importante forme de manifestare a copilului este jocul. Lucian Blaga spunea ca
,intelepciunea si iubirea copilului este jocul". in mod obisnuit 0 asemenea activitate este considerata ca
izvoréta din nevoia de actiune de miscare a copilului — o modalitate de a-gi consuma energia — sau de
a se distra; un fel placut de a utiliza timpul. Punctele de vedere in abordare sunt diferite: unii l-au
considerat activitate intelectuald, altii ca o activitate fizica, iar altji ca o activitate agreabila, placuta,
distractiva. Asa se explica de ce si pana astazi terminologia referitoare la problematica jocului este destul
de vaga, ambigua. Acest amalgam de opinii a generat multe neajunsuri educative.

Jocul didactic este o activitate foarte accesibild, care rezolva una sau mai multe sarcinii didactice pe baza
imbinarii tehnicii de realizare a acestor sarcini cu elementul de joc.

Folosind jocul didactic pentru a rezolva o sarcina didactica intr-un chip nou, deosebit, atractiv. Fiecare
joc didactic are un specific al sau si anume, acela ca urmareste un scop intrinsec, este o activitate
suficienta sie insasi, fara sa constituie un mijloc pentru atingerea altui tel.

Invatarea care implica jocul devine placuta si atrdgatoare. De aceea o motivatie intrinsecad de mare
valoare a invatarii se realizeaza prin joc. latad motivul principal pentru care, in anumite faze ale invatarii
si ale dezvoltarii copilului, procesul instruirii este necesar sa se desfagoare prin intermediul jocului. Prin
joc elevii pot ajunge la descoperiri de adevaruri, isi pot antrena capacitatile lor de a actiona creativ, pentru
ca strategiile jocului sunt in fond strategii euristice, in care se manifestd istetimea, spontaneitatea
inventivitatea, initiativa, rabdarea, indrazneala etc.

Jocurile copiilor devin metoda de instruire in cazul in care ele capata o organizare si se succed in ordinea
implicata de logica cunoasterii si invatarii. Jocurile imaginate cu un scop educativ bine precizat si
organizate in concordanta cu el devin metoda de instruire. Intentia principala a jocului nu este
divertismentul rezultat din incercarea puterilor, ci invatarea care pregateste copilul pentru munca si viata.
Fiecare joc didactic trebuie sa instruiasca pe copii, sa le consolideze cunostintele despre lumea
inconjuratoare, sa imbine armonios elementul instructiv cu elementul distractiv.

O caracteristica esentiala a jocului didactic consta in crearea unor conditii favorabile pentru aplicarea
multilaterala a cunostintelor si pentru exersarea priceperilor si deprinderilor sub forma unor activitati
placute si atractive.

Jocul didactic ramane pentru elevii cu nevoi speciale forma permanentd a procesului de invatare.
La copiii cu cerinte educative speciale, jocul didactic se poate organiza cu succes la toate disciplinele
scolare, in orice moment al lectiei, intr-o anumita etapa a ei, sau intreaga activitate se poate desfasura
pe baza lui, urmarindu-se fie dobandirea noilor cunostinte priceperi si deprinderi, fie fixarea si
consolidarea acestora, fie verificarea si aprecierea nivelului de pregatire a elevilor, cu conditia ca in cadrul
lui s& primeze obiectivele instructiv-educative.

Desi educatorul nu participa direct la joc, el trebuie sa urmareasca cu atentie indeplinirea sarcinilor
jocului, comportarea elevilor si mentinerea atmosferei, ritmul si intensitatea jocului trebuie sa creasca
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treptat. Pentru a mentine si mari interesul pentru jocul respectiv este bine sa se introduca unele reguli
noi si in special sa se complice sarcina didactica.

in joc are loc dezvoltarea tuturor laturilor personalitdtii — a capacitatii lor intelectuale, a calitatilor morale,
a creativitaii. Prin joc, toate aceste insusiri se modeleaza in unitatea si interactiunea lor. Jocul este
mijlocul prin care se educa la cel mai inalt nivel relatiile de grup, favorizdnd manifestarea initiativei,
independentei si a responsabilitatii. Prin intermediul jocului omul se obisnuieste sa suporte cu demnitate
infréngerile si s& guste satisfactiile victoriile. De asemenea jocul are o importanta deosebita pentru
deconectarea jocul este cea mai buna forma de odihna activa, prin intermediul lui utilizandu-se la maxim
timpul liber.

In continuare prezentdm un proiect didactic, in care invatarea de realizeaza prin intermediul jocului
didactic.

Bibliografie:

Alois Ghergut - Psihopedagohie Speciala editia a Il a,Editura Polirom,lasi
https.//iteach.ro/experientedidactice/jocurile-didactice-si-rolul-lor-in-formarea-si-dezvoltarea-
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UN CETATEAN INFORMAT iNTR-O SOCIETATE MODERNA

Craciun Violeta
Scoala ,Gimnaziala Grigore Dimitrie Ghica” Peretu,

Gradinita cu Program Normal Peretu

in societatea actuald, marcaté de progres tehnologic si de acces rapid la informatie, rolul
cetateanului informat capata o importanta deosebita. Informatia a devenit o resursa esentiala, iar modul
in care aceasta este utilizatd influenteaza atét dezvoltarea individului, cat si evolutia societatii in
ansamblu. Astfel, un cetatean informat are capacitatea de a se adapta mai usor schimbarilor si de a
contribui activ la progres.

A fi informat nu presupune doar acumularea unor cunostinte, ci implica si dezvoltarea unor
competente precum gandirea critica, analiza si interpretarea informatiilor. In prezent, oamenii sunt expusi
unui volum mare de informatii, provenite din surse diverse, nu toate fiind corecte sau credibile. Din acest
motiv, este esential ca fiecare persoana sa invete sa selecteze informatiile relevante si sa le verifice
inainte de a le accepta ca fiind adevarate.

Un cetatean informat este mai putin vulnerabil la manipulare si dezinformare. El isi formeaza
opinii proprii bazate pe argumente si dovezi, nu pe zvonuri sau influente externe. Aceasta capacitate este
extrem de importanta in contextul actual, in care mass-media si retelele sociale pot influenta in mod
semnificativ perceptia asupra realitatii.

in cadrul unei societdti democratice, informarea joac un rol esential. Participarea activé a
cetatenilor la viata publica presupune cunoasterea problemelor sociale si politice. Un cetatean informat
este capabil sa isi exercite dreptul de vot in mod responsabil, sa participe la dezbateri si sa isi exprime
opiniile in mod argumentat. in plus, el poate contribui la responsabilizarea autoritatilor si la mentinerea
unui climat democratic sanatos.

Pe l&nga importanta sa in plan civic, informarea are un impact major asupra dezvoltarii
economice. Intr-o lume in continud schimbare, adaptabilitatea si capacitatea de a invata permanent sunt
esentiale. Cetatenii informati sunt mai bine pregatiti pentru cerintele pietei muncii, find capabili sa isi
dezvolte competentele si s& identifice oportunitdti de dezvoltare profesionala. In acest fel, ei contribuie la
cresterea economica si la progresul societatii.

Educatia reprezintd fundamentul formarii unui cetatean informat. Prin intermediul acesteia,
individul dobandeste nu doar cunostinte, ci si abilitati necesare pentru a intelege lumea in care traieste.
Gandirea critica, capacitatea de analiza si responsabilitatea sociala sunt competente esentiale care se
formeaza prin educatie. De asemenea, educatia civica fi ajuta pe tineri sa inteleaga rolul lor in societate
si importanta implicarii active.

in contextul digitalizarii, educatia digitala devine tot mai importantd. Internetul ofera acces rapid
la informatii, dar implica si riscuri, precum dezinformarea sau manipularea. De aceea, este necesar ca
indivizii sa invete sa utilizeze corect tehnologia si s& evalueze critic informatiile gasite online.

Un cetatean informat are si o responsabilitate fata de comunitate. El nu doar primeste informatii,
ci contribuie la transmiterea acestora intr-un mod corect si responsabil. Prin comportamentul sau, el
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promoveaza valori precum adevarul, respectul si corectitudinea. Informarea corecta in domenii precum
sanatatea, mediul sau legislatia poate avea un impact pozitiv asupra intregii societati.

Cu toate avantajele sale, societatea informationala se confrunta si cu provocari. Volumul mare
de informatii poate genera confuzie, iar lipsa unei educatii adecvate poate duce la interpretari gresite. in
plus, existenta unor surse nesigure poate afecta calitatea informatiilor. Din acest motiv, este important
ca fiecare individ sa fie responsabil in ceea ce priveste informarea sa.

in concluzie, cetateanul informat reprezinta un element esential al dezvoltarii societétii moderne.
Prin capacitatea sa de a intelege si utiliza informatia, acesta contribuie la progresul economic, social Si
politic. Educatia si accesul la informatie de calitate sunt factori decisivi in formarea unor cetateni
responsabili. Astfel, se poate afirma ca un cetatean informat inseamna, cu adevarat, o sansa in plus la
dezvoltare.
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DEZVOLTAREA PERSOANELOR INFORMATE

Profesor: Ardelean Maria
Gradinita cu program prelungit Piticot, Arad

Introducere

Intr-o societate democraticd moderns, informatia reprezintd putere, iar accesul la ea este un drept
fundamental. Un cetatean informat nu este doar un simplu receptor de stiri, ci un actor proactiv in propria
viata si in viata comunitatii. Conceptul "Un cetatean informat, o sansa in plus la dezvoltare" evidentiaza
legatura directa dintre cunoastere, implicare civica si progresul socio-economic.

1. Informatia ca drept fundamental si pilon al democratiei

Constitutia Roméniei (Art. 31) si normele europene garanteaza dreptul cetatenilor de a avea acces la
informatiile de interes public.

Transparenta:Informarea corecta asupra treburilor publice reduce riscul de coruptie si
clientelism.

Responsabilitate:Autoritatile au obligatia de a asigura informarea corecta, iar cetatenii au
responsabilitatea de a cauta, selecta si analiza critic aceste informatii.

2. Dezvoltarea personala prin informare

Un cetatean bine informat are capacitatea de a lua decizii mai bune, ceea ce se traduce prin
dezvoltare personala:

Oportunitati educationale si profesionale:Accesul la informatii despre programe de formare,
cursuri sau locuri de munca (ex: programele "O sansa in plus prin invatdméntul profesional si tehnic")
faciliteaza integrarea socio-profesionala.

Educatia civica:Cultivarea unei personalitati integre, adaptabila la cerintele vietii, capabila sa
respecte si sa creeze valori.

3. Dezvoltarea comunitatii (implicare activa)

Cetétenii informati devin cetateni proactivi, contribuind la "dezvoltarea locald plasata sub
responsabilitatea comunitatii" (DLRC).

Participarea la decizii:Implicarea in viata comunitatii (consultéri publice, proiecte, ONG-uri)
permite cetatenilor sa influenteze politicile locale.

E-democratia:Utilizarea tehnologiei si a retelelor sociale pentru a comunica direct cu
reprezentantii alesi, consolidand democratia.

Actiune civica:Prin constientizarea drepturilor i obligatiilor, cetatenii pot adopta un plan de
actiune civica pentru a rezolva probleme locale.

4. Obstacole si necesitatea educatiei digitale
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Desi informatia este accesibila, exista provocari precum:

Dezinformarea (Fake News):Capacitatea de a analiza critic informatia este cruciala in era
digitala.

Educatia civica limitata:Sistemul scolar trebuie s& puna mai mult accent pe valori si
mecanisme de implicare.

Concluzie

Un cetatean informat este echipat cu abilitatile necesare pentru a naviga complexitatea lumii
moderne. Investitia in informare si educatie civica ofera o sansa in plus nu doar pentru individ, ci si pentru
0 comunitate mai justa, mai dezvoltata si mai participativa. Informarea este motorul schimbarii in bine,
transformand indiferenta in responsabilitate.
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EDUCATIE PENTRU O SOCIETATE CONSTIENTA

Prof. DUMITRASCU Viorica
Scoala Gimnaziala ,Nicolae lorga”, Focsani

Societatea contemporana se caracterizeaza printr-un flux continuu de informatii, transformari
rapide si o dinamica accentuatd a relatiilor sociale si politice. In acest context, formarea cetateanului
informat devine nu doar o necesitate, ci o conditie esentiala pentru dezvoltarea dura bila a unei societati
democratice. Educatia depaseste rolul sau traditional de transmitere a cunostintelor si se afirma ca un
proces complex de formare a competentelor civice, a gandirii critice si a responsabilitatii sociale.

Conceptul de ,cetatean informat” presupune mai mult decat simplul acces la informatie, el implica
abilitatea de a selecta, analiza si utiliza informatiile in mod critic si responsabil. Asa cum subliniaza
literatura de specialitate, educatia civica joaca un rol fundamental in stimularea participarii democratice
si in formarea unor indivizi capabili sa contribuie activ la viata comunitatii.

Educatia reprezinta fundamentul pe care se construieste profilul cetateanului informat. Investitia
in educatie este, in mod constant, asociata cu niveluri ridicate de dezvoltare economica si sociala.
Studiile recente evidentiaza faptul ca societatile care prioritizeaza educatia reusesc sa dezvolte indivizi
capabili sa se adapteze schimbarilor si sa participe activ la procesele democratice.

in context roménesc, rezultatele Studiului International privind Educatia Civica si pentru
Cetatenie arata ca elevii manifesta interes pentru implicarea civica, insa nivelul competentelor lor ramane
inegal, fiind influentat de mediul educational si de strategiile didactice utilizate (Ciolan et al., 2025).
Aceasta situatie evidentiaza necesitatea unei abordari pedagogice coerente, centrate pe elev si pe
dezvoltarea competentelor aplicate.

Din perspectiva experientei mele didactice, se poate observa ca elevii devin cu adevarat implicati
atunci cand procesul educational depaseste limitele teoriei si se ancoreaza in realitatea cotidiana.
Activitatile interactive precum dezbaterile, jocurile de rol sau simularile de procese democratice,
contribuie semnificativ la dezvoltarea gandirii critice. De exemplu, organizarea unei simulari de alegeri
intr-o clasa de gimnaziu a permis elevilor sa inteleaga mecanismele democratice si sa isi dezvolte
capacitatea de a lua decizii informate.

Cetateanul informat este, in mod inevitabil, un cetatean activ. Participarea democratica
presupune nu doar cunoasterea drepturilor si obligatiilor, ci si capacitatea de a evalua informatiile si de
a lua decizii responsabile. Educatia civicd contribuie la dezvoltarea acestei capacitéti, facilitind

intelegerea mecanismelor sociale si politice si incurajand implicarea in viata comunitatii.
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Totodata, dezvoltarea competentelor civice este stréns legata de promovarea dialogului i a
colaborarii. Elevii trebuie incurajati sa isi exprime opiniile argumentat si sa respecte punctele de vedere
ale celorlalti. In practica didactica, dezbaterile pe teme actuale, precum impactul mediului digital asupra
drepturilor individuale, au demonstrat ca elevii sunt capabili sa analizeze critic informatiile si sa formuleze
argumente pertinente.

Cu toate acestea, formarea cetateanului informat se confrunta cu numeroase provocari. Una
dintre cele mai importante este reprezentata de accesul nefiltrat la informatie in mediul online. In lipsa
unor competente solide de alfabetizare media, elevii pot deveni vulnerabili la dezinformare. Tn acest sens,
dezvoltarea gandirii critice devine o prioritate educationala.

De asemenea, studiile arata ca implementarea educatiei civice in Roméania este adesea afectata
de lipsa formarii de specialitate a cadrelor didactice si de abordarea insuficient aprofundata a unor teme
esentiale (Edupedu, 2015). Aceste dificultati subliniaza necesitatea unei reforme educationale care s&
sprijine profesorii si sa promoveze metode didactice moderne.

in acest context, rolul profesorului devine esential. Acesta nu mai este doar un fumizor de
informatii, ci un facilitator al invatarii si un model de comportament civic. Experienta didactica
demonstreaza ca relatia bazata pe respect, dialog si incredere contribuie semnificativ la formarea unor
elevi responsabili si implicati. Activitatile interdisciplinare, proiectele educationale si colaborarea cu
comunitatea reprezinta instrumente eficiente in dezvoltarea competentelor civice.

Asadar, formarea cetateanului informat reprezinta o conditie esentiala pentru dezvoltarea unei
societati democratice si sustenabile. Educatia joaca un rol central in acest proces, contribuind la
dezvoltarea competentelor necesare participarii active si responsabile. provocarile actuale impun o
regandire a strategiilor didactice, in vederea adaptarii la realitatile contemporane. Promovarea unei
educatii centrate pe elev, dezvoltarea gandirii critice si integrarea competentelor de alfabetizare media
sunt directii esentiale pentru viitor.

Din perspectiva experientei didactice, fiecare activitate educationald poate deveni o oportunitate
de formare civica. Astfel, un cetatean informat nu reprezinta doar un ideal educational, ci o resursa reala

pentru progresul societatii.
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ROLUL INFORMATIILOR iN SOCIETATEA CUNOASTERII

Prof. Enache Catalina
Liceul Tehnologic "Simion Mehedinti" Galati

Tehnologia informatiei si a comunicatiilor este utilizata pentru a comunica, crea, prelucra si stoca
informatii. Rolul TIC in societatea cunoasterii prezinta urmatoarele valente:

-permite crearea de continut interactiv care pune accent pe interactiune, colaborare, responsabilitate,
facilitand aplicarea informatiilor in diferite contexte de invatare;

-flexibilizarea invatarii prin reducerea restrictiilor de timp si spatiu;

-conectare la Internet de oriunde si oricand;

-primele informatii TIC le poti afla incepénd cu clasele primare;

-accesarea de biblioteci virtuale care pun la dispozitie informatii, date, conceptii, teorii, modele
comportamentale din diferite domenii ale cunoasterii;

-este incurajata munca in echipa prin cooperare in cadrul platformelor , gandirea colectiva este
superioara celei individuale;

-ofera posibilitatea de a invata pe tot parcursul vietii (conceptul Life-long learning) cu implicatii asupra
dezvoltarii personale a cetatenilor si adaptarii la schimbarile tehnologice din societate;

-0 modalitate de dezvoltare a unei societati prin integrarea tehnologiei in instruire, protejarea mediului si
dezvoltare economica;

TIC s-a implementat si in educatie gasindu-si locul in cadrul programelor de invatamant.
Tnvétarea online este posibila cu ajutorul platformelor care implica elevii prin resurse digitale. S-a
dezvoltat invatarea la distanta, informatia este la un click distantd, activitatile sunt centrate pe elev,
diferentiat in functie de particularitatile psiho-individuale. Tehnologia este utilizata in toate procesele
triadei predare-invatare-evaluare facilitind predarea si invatarea interactiva, pe modele, cu resurse
multimedia iar evaluarea poate fi obiectiva, cu rezultate rapide si interpretari privind nivelul de stapanire
a achizitiilor, pentru fiecare elev, pentru fiecare competenta vizata.

intre timp, TIC a avansat, s-a modernizat, s-a inovat prin crearea inteligentei artificiale (Al). TIC
reprezintd infrastructura iar IA aduce inteligenta pentru a face sistemele mai eficiente, usor de aplicat. IA
are un rol important in diferite domenii si anume sa prelucreze informatii, sa rezolve probleme, sa ia
decizii si sa optimizeze procese de lucru, sa aduca inovatie:

a) in medicina il ajuta pe medic sa ia cele mai bune decizii prin analiza unor radiografii, analize care nu
pot fi observate vizual cu usurinta;

b) Tn educatie: fiecare elev poate s& lucreze acasa, in ritm propriu, iar exercitiile pot fi personalizate in
functie de nivelul de invatare a fiecaruia;

¢) in transport: aplicatia Google Maps poate oferi informatii despre drumuri, iar automobilele pot deveni
autonome prin respectarea regulilor de circulatie;

d) in comertul online, Al face recomandari referitor la pretul, calitatea produselor din magazinele virtuale;
e) in divertisment: platformele Youtube, Netflix fac recomandari privind filme, videoclipuri in functie de
interesul, dorintele utilizatorilor;

f) in securitate: Al recunoaste fata oamenilor si poate identifica comportamente frauduloase in timp real;
g) protectia mediului: Al poate detecta téieri de paduri, incendii din satelit;
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h) asigurari: Al are acces la o multitudine de site-uri si informatii foarte repede, de aceea poate fi utilizata
cu succes in analiza si despagubirea corecta a daunelor, identificarea posibilelor comportamente
frauduloase;
Din perspectiva elevilor, Al poate sa faca urmatoarele lucruri:
a) text si idei: elevii pot sa caute explicatiile unor termeni, sa faca rezumate, sa ofere idei pentru proiecte;
b) imagine si arta: creare de imagini, transformarea unei schite realizata manual intr-una digitala;
c) cod si matematica: explicarea fiecarei etape de rezolvare a unei probleme de matematics;
d) audio si video: crearea unor clipuri educationale, a unor melodii pentru diferite prezentari;
Machine Learning (ML) este o parte din Al in care calculatorul invata informatii din exemple, din date, de
aceea i trebuie multe date corecte.
Deep Learning (DL) este o forma avansata de Machine Learning , imita functionarea creierului uman,
spre exemplu ChatGPT, Google Translate, masini care se conduc singure.
Exemple de Al:
-utilizarea aplicatiei Google Maps pentru alegerea celui mai scurt, rapid si sigur drum prin analiza datelor
primite privind starea drumului, nivelul traficului;
-traducerea automata Google translate in diferite limbi, find mai naturale si adaptate contextului prin
adoptarea modelelor neuronale, desi intelegerea diferentelor culturale este dificila;
-pe baza informatiilor accesate de o persoana pe Youtube, Netflix, Tiktok , Al analizeaza si recomanda
melodii, informatii, teme asemanatoare;
-in jocurile pe calculator, Al interpreteaza personaje, joaca in echipa adversa, realizeaza strategii
adecvate rolului;
Al trebuie s& protejeze si sa asigure confidentialitatea datelor pe care se bazeaza. Oamenii nu se pot
baza in totalitate pe recomandarile Al, deciziile trebuie sa fie personale si asumate. Utilizarea in exces a
Al poate s aiba efecte asupra gandirii individuale, creative a omului, poate crea dependenta.

Cum poti fi creativ cu Al?
1. D&-mi 5 idei despre cele mai profitabile investitii din Romania
2. Scrie 4 argumente in favoarea continuarii scolii dupa absolvirea gimnaziului
3. Explica legea lui Arhimede
4. Transforma paragraful scris in limba roméana in limba engleza
5.Cauta greselile dintr-un referat

in concluzie, tehnologiile digitale permit trecerea de la teorie la actiune , implicit la efortul elevului
de a invata, profesorul stabilind traiectoria pe care urmeaza a fi condus acest efort. La nivelul societatii
accesarea resurselor digitale oferd posibilitatea de a intelege, prelucra si utiliza informatiile in diferite
domenii ale cunoasterii. Al rezolva repede probleme pentru ca are capacitatea de a analiza foarte multe
informatii in timp scurt. Unele decizii le ia instant spre deosebire de un utilizator simplu care ar avea
nevoie de mult timp ca sa caute informatii pe site-uri, prin carti. Al poate fi un partener util dar poate da
si informatii eronate care trebuie verificate. In viitor, locurile de munca se vor reduce prin utilizarea
inteligentei artificiale, iar empatia umana va fi inlocuitd de aceste masinérii care pot scépa de sub
controlul omului.
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CETATEANUL INFORMAT CONSTRUIESTE VIITORUL

Jilavu lulia Mihaela
Scoala ,Gimnaziala Grigore Dimitrie Ghica” Peretu,
Gradinita cu Program Normal Peretu

in societatea contemporan, caracterizata de evolutii rapide in domeniul tehnologic, economic
si social, rolul cetateanului devine din ce in ce mai complex si mai important. Accesul la informatie nu
mai reprezinta un privilegiu, ¢i o necesitate fundamentald. in acest context, cetateanul informat se
contureaza ca un actor esential in dezvoltarea unei societati democratice, echilibrate si prospere. Prin
capacitatea de a intelege, analiza si utiliza informatiile, acesta contribuie activ la construirea viitorului.

Un prim aspect important este legatura dintre informare si functionarea democratiei. Intr-un stat
democratic, puterea apartine cetatenilor, iar deciziile majore sunt influentate de participarea acestora.
Pentru ca aceasta participare sa fie una responsabild, este necesar ca cetatenii sa fie bine informati.
Cunoasterea programelor politice, a contextului social si a problemelor actuale permite alegerea unor
lideri competenti si adoptarea unor decizii corecte. In lipsa informérii, cettenii pot deveni vulnerabili la
manipulare si dezinformare, ceea ce poate afecta stabilitatea si progresul societatii.

in acelasi timp, informarea contribuie in mod direct la dezvoltarea economica. in era globalizarii
si a digitalizarii, informatia reprezinta o resursa valoroasa. Cetatenii care au acces la educatie si la surse
de informare de calitate sunt mai bine pregatiti sa se integreze pe piata muncii. Acestia pot dobandi
competente noi, se pot adapta schimbérilor si pot valorifica oportunitatile existente. De asemenea, un
nivel ridicat de informare stimuleaza spiritul antreprenorial si inovatia, elemente esentiale pentru
dezvoltarea economica a unei tari.

Un alt aspect esential este rolul informarii in viata sociald si comunitara. Cetatenii informati sunt
mai constienti de drepturile si obligatiile lor, dar si de problemele cu care se confruntd comunitatea din
care fac parte. Aceasta constientizare ii determina s& se implice activ in viata socialg, fie prin voluntariat,
fie prin participarea la initiative civice sau proiecte locale. Astfel, se consolideaza coeziunea sociala si se
creeaza un mediu favorabil dezvoltarii durabile.

De asemenea, in contextul actual al expansiunii mediului online, informarea corecta devine o
provocare. Volumul mare de informatii disponibile poate fi atat un avantaj, cat si un risc. Pe de o parte,
cetatenii au acces rapid la o varietate de surse, insa pe de alta parte, pot intélni frecvent informatii false
sau distorsionate. Fenomenul dezinformarii, amplificat de retelele sociale, poate influenta opinii si
comportamente. In acest sens, dezvoltarea gandirii critice si a competentelor de educatie media este
esentiald. Cetateanul informat nu este doar cel care primeste informatii, ci cel care le analizeaza, le
verifica si le utilizeaza in mod responsabil.

Educatia joaca un rol fundamental in formarea cetateanului informat. Scoala, familia si institutiile
sociale contribuie la dezvoltarea capacitatii de intelegere si interpretare a informatiei. Prin educatie,
indivizii nvatd sa selecteze surse credibile, s& argumenteze si sa isi formeze opinii proprii. in plus,
educatia continua pe tot parcursul vietii devine o necesitate in contextul schimbarilor permanente din
societate.Nu trebuie neglijat nici rolul tehnologiei in procesul de informare. Internetul, platformele digitale
si retelele sociale faciliteaza accesul la informatii intr-un mod rapid si eficient. Totusi, utilizarea acestora
implicé si responsabilitate. Cetatenii trebuie s& fie constienti de impactul pe care il pot avea distribuirea
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sau interpretarea gresita a informatiilor. Astfel, responsabilitatea individuala devine un factor cheie in
mentinerea unui spatiu informational sanatos.

in concluzie, cetdteanul informat reprezinté fundamentul unei societati moderne si prospere. Prin
informare corecta, educatie si implicare activa, fiecare individ poate contribui la dezvoltarea comunitatii
si la construirea unui viitor mai bun. Intr-o lume in continud schimbare, capacitatea de a invata, de a
intelege si de a actiona responsabil devine esentiala. Astfel, viitorul nu este doar un rezultat al deciziilor
liderilor, ci si al nivelului de informare si implicare al fiecarui cetatean.
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EDUCATIA PRIN PROIECTE EUROPENE $1 CONSTIENTIZAREA
DREPTURILOR COPILULUI iN CADRUL ACTIVITATILOR NONFORMALE

prof. dr. Andreia Macarov

Palatul Copiilor lasi

Educatia contemporana nu poate fi redusa la transmiterea de cunostinte in cadrul rigid al lectiilor
traditionale, ci presupune o abordare complexa, in care experienta directd, participarea activa si reflectia
criicd devin elemente definitorii ale procesului formativ. In acest sens, activitdtile nonformale,
desfasurate in institutii precum Palatul Copiilor lasi, ofera un spatiu educational flexibil si dinamic, in care
elevii au posibilitatea de a invata prin implicare, interactiune si colaborare. Integrarea proiectelor
europene in acest cadru amplifica semnificativ valentele educative, facilitind nu doar dezvoltarea
competentelor cheie, ci si interiorizarea valorilor democratice si a principiilor fundamentale privind
drepturile copilului.

Participarea la proiecte europene, in special cele derulate prin programul Erasmus+, presupune
o schimbare de paradigma in ceea ce priveste invatarea, aceasta fiind orientatd spre elev si centrata pe
experienta. Elevii nu sunt simpli receptori ai informatiei, ci devin actori ai propriului proces de formare,
implicati in activitati care le solicita initiativa, creativitatea si capacitatea de a lucra in echipa. Prin
mobilitati internationale, parteneriate educationale si schimburi de bune practici, acestia intra in contact
direct cu diversitatea culturald, dezvoltdndu-si astfel competentele interculturale si capacitatea de
adaptare la contexte variate.

in acelasi timp, aceste experiente contribuie la intelegerea concreté a valorilor promovate la nivel
european, precum respectul pentru demnitatea umana, egalitatea de sanse si protectia drepturilor
fundamentale. Astfel, elevii nu doar ca afla despre aceste principii, ci le experimenteaza in mod direct,
in contexte reale de colaborare si dialog intercultural. Aceasta dimensiune practica a educatiei este
esentiald, deoarece, asa cum subliniaza literatura de specialitate, valorile democratice nu pot fi asimilate

exclusiv prin transmitere teoretica, ci necesita contexte de aplicare si reflectie.

Un element central al acestor activitéti il constituie informarea si educarea elevilor cu privire la
drepturile copilului, in conformitate cu prevederile Conventiei ONU privind drepturile copilului. in cadrul
atelierelor, dezbaterilor si proiectelor desfasurate la Palatul Copiilor lasi, aceste drepturi sunt abordate

nu doar la nivel conceptual, ci si prin situatii concrete, care permit elevilor sa le inteleaga relevanta in
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viata cotidiana. Prin jocuri de rol, simulari si activitati colaborative, elevii sunt pusi in situatia de a analiza,
interpreta si aplica aceste principii, dezvoltandu-si astfel gandirea critica si capacitatea de a lua decizii
responsabile.

Caracterul nonformal al acestor activitati favorizeaza, de asemenea, crearea unui climat
educational deschis si flexibil, in care elevii nu mai sunt constransi de rigiditatea unor structuri formale,
ci sunt incurajati s& Tsi exprime opiniile in mod liber, argumentat si autentic. Intr-un asemenea cadru,
comunicarea devine mai naturala, iar relatia dintre profesor si elev se reconfigureaza intr-un parteneriat
educational, bazat pe incredere, dialog si respect reciproc. Elevii nu mai percep actul invatarii ca pe o
obligatie, ci ca pe o experienta in care contributia lor conteaza, ceea ce stimuleaza implicarea activa si
asumarea responsabilitatii pentru propriul parcurs educational.

Aceasta libertate de exprimare, insa, nu functioneaza in mod izolat, ci este stréns legata de
dezvoltarea unei responsabilitati fata de ceilalti, intrucat exprimarea propriilor idei presupune, in egala
masura, capacitatea de a asculta, de a accepta diferentele de opinie si de a construi dialoguri
constructive. in cadrul activitatilor nonformale, elevii sunt pusi frecvent in situatii de colaborare, in care
trebuie s& negocieze idei, sa ajunga la consens si sa gestioneze eventuale conflicte, ceea ce contribuie
la formarea unor competente sociale esentiale pentru viata democratica.

Mai mult decét atét, aceste contexte educationale ofera oportunitatea de a experimenta, in mod
concret, valorile civice despre care, in mod obisnuit, se discuta la nivel teoretic. Elevii invata ce inseamna
respectul nu doar ca notiune abstractd, ci ca practica zilnica, manifestatd prin modul in care
interactioneaza cu ceilalti, isi sustin punctele de vedere sau isi asuma roluri in cadrul grupului.
Solidaritatea, la rdndul sdu, nu mai este doar un concept, ci devine o realitate traita in situatii de cooperare
si sprijin reciproc. In acest sens, Consiliul Europei evidentiaza faptul ca educatia pentru cetatenie
democraticé nu poate fi eficienta daca ramane la nivel declarativ, ci trebuie s fie construita pe experiente
autentice de participare si implicare. Prin urmare, activittile nonformale devin un spatiu privilegiat in care
elevii pot exersa aceste valori in mod direct, invatdnd nu doar despre democratie, ci traind-o in
interactiunile lor cotidiene. Astfel, climatul deschis si participativ specific educatiei nonformale contribuie
la formarea unei constiinte civice autentice, in care elevii nu doar cunosc principiile democratice, ci le
interiorizeaza si le aplica in mod responsabil, devenind, treptat, cetateni activi, capabili sa contribuie la
dezvoltarea unei societati bazate pe respect, dialog si cooperare.

De asemenea, dimensiunea interculturald a proiectelor europene exercita o influentd profunda
si durabila asupra dezvoltarii personale a elevilor, intrucat ii expune la contexte de invatare care
depéasesc granitele culturale familiare si ii provoaca sa isi reconfigureze propriile reprezentari despre
lume. Interactiunea directa cu tineri proveniti din diferite spatii culturale nu se limiteaza la un simplu

schimb de informatii, ci devine un proces complex de descoperire reciproca, in care elevii sunt confruntati
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cu valori, obiceiuri si moduri de gandire diferite de ale lor. In acest cadru, stereotipurile, adesea formate
in absenta contactului real, sunt treptat deconstruite prin experiente concrete. Elevii au ocazia sa observe
ca diferentele culturale nu implica superioritate sau inferioritate, ci reflecta diversitatea modurilor in care
oamenii isi organizeaza viata si isi exprima identitatea. Astfel, prejudecatile sunt inlocuite cu intelegere,
iar distanta initiala este diminuata prin dialog si cooperare.

Un rol esential in acest proces il joaca dezvoltarea empatiei, care nu se reduce la o simpla
capacitate de a intelege emotiile celorlalti, ci presupune o deschidere autentica catre perspectiva
acestora. Participand la activitati comune, lucrénd in echipe internationale sau impartasind experiente
personale, elevii invata sa se raporteze la ceilalti nu prin prisma diferentelor, ci prin elementele care ii
apropie. Aceasta capacitate de a privi dincolo de propriul cadru cultural contribuie la formarea unei gandiri
flexibile si la dezvoltarea unei atitudini tolerante. In consecinta, diversitatea nu mai este perceputa ca o
sursa de dificultate sau de separare, ci ca o resursa educativa valoroasa, care imbogateste procesul de
invatare. Elevii descopera ca pot invata din experientele altora, ca pot compara perspective si ca pot
construi impreuna solutii inovatoare, tocmai datorita diferentelor existente. Aceasta schimbare de
perspectiva favorizeaza nu doar dezvoltarea competentelor interculturale, ci si consolidarea unor relatii
bazate pe respect, incredere si intelegere reciproca.

Literatura de specialitate si recomandarile Consiliului Europei subliniaza ca educatia
interculturald reprezinta un element esential in formarea cetatenilor europeni, capabili s& traiasca si sa
colaboreze intr-o societate diversa. Prin urmare, proiectele europene nu ofera doar oportunitati de
mobilitate si schimb de experienta, ci devin veritabile spatii de formare a unor identitéti deschise, in care
diversitatea este integrata si valorizata ca parte fireasca a realitatii contemporane.
In cadrul Palatului Copiilor lasi, aceste principii sunt valorificate printr-o varietate de activitéti care imbina
dimensiunea educativa cu cea experientiala. Participarea la festivaluri, ateliere tematice, proiecte de
voluntariat sau schimburi internationale oferé elevilor oportunitatea de a experimenta, in mod direct,
valorile despre care invata. Astfel, educatia devine un proces viu, ancorat in realitate, care depaseste
limitele curriculumului formal. Este esential de luat in considerare faptul c& educatia prin proiecte
europene contribuie la formarea unor cetateni activi, capabili sa se implice in viata comunitétii si sa isi
asume responsabilitati. Prin dezvoltarea competentelor sociale, civice si interculturale, elevii sunt
pregatiti s& faca fatd provocarilor unei societati globale, caracterizate prin diversitate si interdependenta.

in concluzie, valorificarea proiectelor europene in cadrul activitdtilor nonformale desfasurate la
Palatul Copiilor lasi se contureaza ca o directie strategicé de evolutie a actului educational, adaptata
cerintelor unei societéti aflate intr-o continué transformare. Aceastd abordare nu doar completeaza
demersul educatiei formale, ci il extinde, oferind elevilor contexte autentice de invétare, in care teoria

este dublata de experienta, iar cunoasterea este transformata in competenta. Prin diversitatea activitatilor
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propuse si prin deschiderea catre spatiul european, elevii sunt implicati in procese educationale care
stimuleaza initiativa, creativitatea si capacitatea de adaptare, contribuind astfel la formarea unor
personalitdti autonome si reflexive. In acelasi timp, interactiunea constanta cu valori si perspective diferite
faciliteaza dezvoltarea unei gandiri critice si a unei atitudini responsabile fata de comunitate si societate
in ansamblu. Mai mult decét atat, aceste experiente educationale contribuie la conturarea unei identitati
civice mature, in care respectul pentru drepturile fundamentale, deschiderea catre dialog si
disponibilitatea de implicare devin repere stabile. Astfel, educatia prin proiecte europene, integrata in
mediul nonformal, devine un instrument eficient de pregatire a tinerilor pentru provocarile contemporane,
oferindu-le nu doar repere teoretice, ci si capacitatea de a actiona constient si responsabil. in acest mod,
scoala si institutiile educationale conexe isi indeplinesc rolul esential de a forma cetateni capabili sa

contribuie activ la construirea unei societati echilibrate, deschise si solidare.
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UN CETATEAN INFORMAT, O SANSA iN PLUS LA DEZVOLTARE
INFORMATIA: PILONUL CENTRAL AL DEZVOLTARII UMANE S| SURSA

A PUTERII
Picu-Vulpasin Adina,
Gradinita cu Program Prelungit nr. 19/33

Introducere

in contextul secolului al XXI-lea, definit adesea ca ,Era Informatiei”, capacitatea omului de a
colecta, procesa si utiliza datele nu mai este doar o abilitate tehnica, ci o conditie esentiala a supravietuirii
si evolutiei. Informarea nu reprezintd doar acumularea de fapte, ci este motorul care transforma
potentialul biologic intr-o personalitate complexa, capabild sa modeleze realitatea.
Dezvoltarea multidmensionala prin informare

Dezvoltarea umana nu este un proces liniar, ci unul sferic, care se extinde in mai multe directii
simultan. Informarea joaca un rol critic in fiecare dintre acestea:

Dezvoltarea cognitiva: Informatia este ,combustibilul” creierului. Prin invatare si expunere la idei noi,
neuroplasticitatea este stimulata, imbunatatind memoria, géndirea critica si capacitatea de rezolvare a
problemelor.

Dezvoltarea emotionala si psihologica:

Autoinformarea (cunoasterea de sine) si intelegerea mecanismelor psihologice permit individului sa fsi
gestioneze emotiile. O persoana informatad despre sanatatea mintala este mai rezilienta in fata stresului.
Dezvoltarea sociald si etica: Informatia ne conecteaza la valorile culturii globale. intelegerea contextelor
sociale si istorice previne intoleranta si cultivd empatia, transforménd individul intr-un cetatean
responsabil.

Dezvoltarea profesionald: Intr-o economie bazata pe cunoastere, competenta este direct proportionala
cu nivelul de actualizare a informatiilor tehnice si de piata.

Relatia dintre informatie si putere

Faimoasa maxima a lui Francis Bacon, ,Scientia potentia est” (Cunoasterea inseamna putere),
ramane mai relevantd ca niciodata. Relatia dintre detinerea informatiei si dezvoltare se manifesta pe trei
niveluri:

Autonomia decizionald: Un om informat nu poate fi manipulat usor. Puterea de a alege in cunostinta
de cauza — de la ce alimente consumam pana la ce lideri politici sustinem — reprezinta esenta libertatii
individuale.

Avantajul competitiv: In orice domeniu, cel care detine informatia cel mai rapid si mai acurat detine
controlul. Dezvoltarea economica a unei persoane sau a unei natiuni depinde de viteza cu care
transforma informatia in inovatie.

Puterea de transformare a mediului: Informatia ofera instrumentele necesare pentru a modifica
mediul inconjurator. Fara informatii stiintifice, progresul tehnologic (si implicit cresterea calitatii vietii) ar fi
imposibil.

Riscurile infodemiilor si importanta filtrarii

Dezvoltarea moderna este amenintatd nu de lipsa informatiei, ci de excesul acesteia si de
dezinformare. Puterea reald nu mai consta doar in a avea acces la informatie, ci in capacitatea de a
discerne adevarul de fals. Dezvoltarea intelectuala suprema in prezent este gandirea critica, singura care
poate transforma ,zgomotul informational” in cunoastere utila.
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Concluzii

Informatia este coloana vertebrala a dezvoltarii umane. Ea transforma curiozitatea in competenta
si incertitudinea in strategie. Un om bine informat este un om puternic, nu pentru ca exercita control
asupra altora, ci pentru ca exercita un control deplin asupra propriului sdu drum in viata si asupra modului
in care contribuie la progresul societatii.
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UN CETATEAN INFORMAT, O SANSA iN PLUS LA DEZVOLTARE

lvasc Rebeca Andreea
Gradinita Nr. 283, Bucuresti

in contextul societatii actuale, caracterizata printr-o dezvoltare acceleratd a tehnologiei si printr-
un volum mare de informatii disponibile, rolul cetateanului informat devine din ce in ce mai important.
Informatia corecta, accesibila si bine inteleasa constituie fundamentul unei societati sanatoase, capabile
sa evolueze si s& se adapteze schimbarilor. Un cetatean informat nu este doar un beneficiar al
informatiei, ci si un participant activ la viata sociala, culturala si economica.

Educatia are un rol esential in formarea acestui tip de cetatean. incd din primii ani de viata,
copilul trebuie sa fie sprijinit s& isi dezvolte curiozitatea, spiritul de observatie si capacitatea de a pune
intrebari. Gradinita reprezintd primul mediu organizat in care copilul intrd in contact cu informatii
structurate si cu experiente de invatare variate. Cadrele didactice au responsabilitatea de a crea contexte
educationale care sa stimuleze gandirea critica si dorinta de cunoastere

in acest sens, activitatile desfasurate in gradinita trebuie sa fie centrate pe copil, s fie interactive
si sa valorifice experientele personale ale acestuia. Prin joc, explorare si comunicare, copiii invata sa
distinga intre informatii relevante si irelevante, sa isi exprime opiniile si sa isi formeze primele judecati
de valoare. Astfel, se pun bazele unei gandiri autonome si responsabile.

Un alt aspect important in formarea cetateanului informat il reprezinta dezvoltarea competentelor
de comunicare. Capacitatea de a transmite si de a recepta corect mesajele este esentiala pentru
integrarea in societate. Copiii trebuie incurajati sa comunice liber, sa asculte activ i sa respecte punctele
de vedere ale celorlalti. Aceste abilitati contribuie la formarea unor relatii sociale sanatoase si la
dezvoltarea empatiei.

in era digitald, accesul la informatie este facil, insa acest lucru implica si riscuri. De aceea,
educatia pentru utilizarea responsabila a surselor de informare devine o necesitate. Chiar daca la nivel
prescolar utilizarea tehnologiei este limitata, este important ca educatia sa puna bazele unei atitudini
critice fatd de informatie. Ulterior, aceasta atitudine va ajuta individul sa selecteze informatiile corecte si
sa evite dezinformarea.

Implicarea in activitati educationale si proiecte contribuie semnificativ la dezvoltarea cetateniei active.
Participarea la concursuri, proiecte educationale si evenimente culturale oferd copiilor oportunitatea de
a invata prin experienta si de a intelege importanta colaborarii. in acelasi timp, aceste activitati dezvolta
responsabilitatea si respectul fata de reguli si fata de ceilalli

Familia si mediul educational trebuie sa colaboreze pentru a sustine dezvoltarea copilului. Un
parteneriat eficient intre educatori si parinti contribuie la crearea unui mediu stabil si coerent, in care
copilul se poate dezvolta armonios. Prin exemple pozitive si prin sprijin constant, adultii pot ghida copilul
in procesul de formare ca viitor cetétean informat.

in concluzie, un cetatean informat reprezinta o resursé valoroasa pentru societate. Prin educatie
de calitate, prin stimularea gandirii critice si prin promovarea valorilor civice, se creeaza premisele unei
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dezvoltari durabile. Investitia in educatie inca din primii ani de viata este esentiala pentru formarea unor
indivizi capabili s& contribuie activ la progresul comunitati.
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STUDIU DE CAZ

Profesor invatamant primar. Misaila Constantina

Liceul teoretic Mircea Eliade Galati
PREZENTAREA CAZULUI :

N.S. este elev in clasa | si provine dintr-o familie modesta. Este prietenos dar mai reticent fata
de ce este nou, destul de retras, timid si lipsit de motivatie. Dispune de tot ceea ce este necesar pentru
invatare dar i carti pentru copii de lecturat.

REZULTATELE EVALUARII;

Abilitatea Punctaj Observatii

4/6 Elevul {ine corect cartea, se orienteaza in
pagina, intelege ,cuvantul’, litera”, intelege
majoritatea  semnelor de punctuatie.
Stapaneste notiunile despre textul tiparit. Nu

se orienteaza usor in pagina tiparita.

Notiuni despre textul tiparit

40/93 Face distinctie intre litere de tipar mari i
. litere de tipar mici, nu le recunoaste in
Recunoasterea si reproducerea . ’
. totalitate.
alfabetului
512 Nu recunoaste pozitia fiecarui cuvant.

Notiunea de cuvant Memoreaza cu dificultate poezia.

10/12 Segmenteaza corect 10 din 12 cuvinte.

Segmentare fonemica

15/20 Intuieste unele cuvinte.

Recunoasterea cuvintelor

Punctaj total literatie emergenta/ nivel de instruire IIC: 74/143

ANALIZA REZULTATELOR EVALUARII INITIALE SI PLANUL DE INTERVENTIE:
P.S. stapaneste notiunile despre textul tiparit, inclusiv majoritatea semnelor de punctuatie. Nu

se orienteaza usor in pagina tiparita. Face distinctie intre litere de tipar mari si litere de tipar mici, le
recunoaste pe majoritatea. Indica si identifica cuvinte. Nu are probleme majore la segmentarea fonetica.

Am decis interventia pe baza unui plan de interventie personalizat, cu insistarea pe exercitii care
sa ajute elevul sa citeasca cuvinte, precum si exercitii de dezvoltare a auzului fonematic.

Obiective:

- sa indice cuvinte, separandu-le din context, cu ajutorul cartonaselor
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-sa asocieze cuvinte cu imagini
-sa asocieze sunete si litere cu imagini
-sa formeze cuvinte din litere separate

-sa scrie cuvinte simple
-sa pronunte corect cuvintele
Perioada de implementare a planului si durata estimata in ore:

Interventia se va realiza o data pe saptamana, in sesiuni de o jumatate de ora, pe parcursul a 8

saptamani.

Sapt. | Activitati de invatare Materiale necesare Comentarii/
(individuall in grup, fata-in- documentare
fata/online)

1 Citirea impreuna (educatorea Carte aleasa impreuna cu N.S. din Biblioteca
citeste aratand cartea si ilustratiile) | cu Sclipici, nivel Recipient pentru banca de
ABEL (1) - text construit pornind cuvinte2 coli de hartie de flipchart, marker,
de la cartea citita. foarfeci, banda de lipit Cca 10 cartonase de cca

3cm*10cm

2 Citirea impreuna ABEL (2) / Carte noua aleasa impreuna cu N.S. din
Scrierea in comun Banca de Biblioteca cu Sclipici, nivel 1,2 coli de hartie de
cuvinte: 2-3 cuvinte noi din textul flipchart, marker, foarfeci, banda de lipitCca 10
scris Jocuri cu sunete si litere. cartonase de cca 3cm*10cm Alfabetar magnetic

saul itere pe cartonase de cca 3cm*4 cm

3 Citirea impreund ABEL (3) Banca | Carte noua aleasa impreuna cuN.S. din
de cuvinte: 2-3 cuvinte noi; daca Biblioteca cu Sclipici, nivel 1 sau alta carte din
cele vechi nu sunt recunoscute, pe | biblioteca clasei 2 coli de hartie de flipchart,
verso se va desena un indiciu . marker, foarfeci, banda de lipit Cca 10

cartonase de cca 3cm*10cm

4 Citirea impreuna ABEL (4) / Carte noua aleasa impreuna cu N.S. din
Scrierea in comun Banca de Biblioteca cu Sclipici, nivel 1 sau alta carte din
cuvinte: 2-3 cuvinte noi Sorteaza biblioteca clasei 2 coli de hartie de flipchart,
cuvinte: gruparea cuvintelor functie | marker, foarfeci, banda de lipitCca 10 cartonase
de structura de cca 3cm*10cm

5 Citirea impreuna ABEL (5) Banca | Carte noua aleasa impreuna cu N.S. din
de cuvinte: 2-3 cuvinte noi. Daca Biblioteca cu Sclipici, nivel 1 sau alta carte din
cele vechi nu sunt recunoscute, pe | biblioteca clasei 2 coli de hartie
verso elevul va desena un indiciu.

6 Citirea impreuna: elevul citeste Carte noua aleasa impreuna cu N.S. din
impreuna cu invatatorul sau cu un | Biblioteca cu Sclipici, nivel 1 sau alta
voluntar o carte de nivel 1 din
Biblioteca cu Sclipici (elevul allege
cartea pe baza copertei.)

EVALUAREA REZULTATELOR INTERVENTIEI
In urma compararii rezultatelor de la prima evaluare si cea de-a doua, s-a constatat progresul evident al
elevei si s-a decis continuarea interventiei, in sedinte bi-saptaménale, impreuna cu alti 2 elevi care
necesita interventie identica.
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UN CETATEAN INFORMAT
— CHEIA DEZVOLTARII INTR-O SOCIETATE DEMOCRATICA

Motzca Ana , Gradinita nr 283

Educatia democratica nu se limiteaza la transmiterea unor cunostinte teoretice despre drepturi
si obligatii, ci presupune formarea unor competente esentiale pentru viata: gandirea critica, respectul
pentru diversitate, capacitatea de a lua decizii si implicarea activa in comunitate.

Un cetatean informat este un individ care intelege realitatea din jurul sau, analizeaza informatiile si
actioneaza responsabil. In acest context, educatia timpurie joaca un rol decisiv in formarea acestor
abilitati.

Accesul la informatie ofera individului posibilitatea de a :lua decizii corecte si asumate , de a participa
activ la viata sociala si de a dezvolta o géndire critica pentru a intelege si respecta valorile democratice.

In lipsa unei informéri corecte, existd riscul manipularii si al adoptarii unor comportamente pasive sau
dezinteresate fata de viata comunitatii

Educatia democratica incepe inca din gradinita, prin activitati simple, dar semnificative, cum ar fi:
stabilirea regulilor de grup impreuna cu copiii, exprimarea libera a opiniilor, respectarea randului la discutji
si implicarea in luarea deciziilor (ex: alegerea activitatilor).

Aceste experiente contribuie la dezvoltarea autonomiei, responsabilitatii si a respectului reciproc.

Cadrul didactic este un facilitator al invatarii democratice. Acesta creeaza un mediu sigur si deschis,
incurajeaza cooperarea si dialogul, ofera modele de comportament democratic si stimuleaza curiozitatea
si dorinta de cunoastere. Prin metode interactive si participative, educatoarea poate transforma procesul
educational intr-o experienta relevanta pentru copii.

Printre exemplele de activitati care sustin educatia democratica se numara si jocurile de rol (,Eu aleg”,
,Ce parere ai?”); dezbaterile adaptate varstei, proiecte tematice (ex: ,Comunitatea mea”); activitati de
voluntariat (ex: colectarea deseurilor); povesti cu mesaj civic si moral.

Tn mediul educational prescolar, diversitatea este o realitate fireasca: copiii provin din medii diferite, au
ritmuri proprii de dezvoltare, interese variate si moduri distincte de exprimare. Valorificarea acestor
diferente reprezinta un pas esential in formarea unor viitori cetateni deschisi, empatici si responsabili.

Principiul ,Diferiti, dar egali!” poate fi integrat in activitatile zilnice prin promovarea respectului reciproc, a
acceptarii si a cooperarii. Copiii invata, prin experiente directe, ca fiecare persoana este importanta si ca
opiniile fiecaruia meritd ascultate. Astfel, sunt incurajati sa isi exprime ideile, s& colaboreze in grup si sa
gaseasca solutii impreuna, indiferent de diferentele dintre ei.
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Activitatile de grup, jocurile cooperative si discutile ghidate despre emotii si relatii contribuie la
dezvoltarea empatiei si a comportamentelor prosociale. De exemplu, in cadrul jocurilor de rol sau al
activitatilor tematice, copiii pot explora situatii in care invata sa accepte diversitatea si sa ofere sprijin
colegilor. De asemenea, povestile cu mesaj moral si discutile pe marginea acestora faciliteaza
intelegerea conceptelor de corectitudine, egalitate si respect.

Rolul cadrului didactic este esential in crearea unui climat incluziv, in care fiecare copil se simte valorizat
si in siguranta. Prin atitudinea sa, educatoarea modeleaza comportamentele de acceptare si respect,
oferind exemple concrete de interactiune pozitiva. Astfel, copiii isi formeaza treptat o imagine sanatoasa
despre sine si despre ceilalti, invatand ca diferentele nu despart, ci imbogatesc comunitatea.

In concluzie, formarea unui cetatean informat reprezinta o investitie pe termen lung in dezvoltarea

societatii. Educatia timpurie, prin activitati centrate pe copil, joc si experiente de viata, trebuie sa
fie o prioritate inca din primii ani, contribuind la formarea unor indivizi activi, responsabili si implicati.”
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iNVATAREA PRIN JOC A NORMELOR DE COMPORTAMENT MORAL-
CIVIC LA VARSTA PRESCOLARA

Prof.Nechita Andreea-G.P.N.Nr.12

Educatia timpurie reprezinta piatra de temelie in formarea personalitatii umane, iar perioada
prescolara constituie momentul optim pentru modelarea comportamentelor moral-civice. Intr-o societate
aflata in continua schimbare, in care adaptabilitatea, responsabilitatea si respectul fata de ceilalti devin

competente esentiale, gradinita capata un rol fundamental in formarea viitorului cetatean informat si activ.

La vérsta prescolara, copilul nu invata prin constrangere, ci prin experienta directa, emotie si
interactiune. Din aceasta perspectiva, jocul devine nu doar o activitate recreativa, ci un instrument
pedagogic complex, prin intermediul caruia copilul isi construieste propriul univers de valori. Tnvé;area
prin joc permite internalizarea normelor de comportament moral-civic intr-un mod natural, autentic si
durabil.

Jocurile de rol se evidentiaza ca find unele dintre cele mai eficiente strategii educationale. in
cadrul acestora, copilul isi asuma identitati sociale si reproduce comportamente observate in mediul
familial sau comunitar. Astfel, in jocuri precum ,De-a familia”, ,De-a scoala” sau ,De-a magazinul”, copiii
exerseaza conduite sociale precum respectarea regulilor, utilizarea unui limbaj adecvat, manifestarea
politetii si gestionarea conflictelor. Aceste experiente ludice contribuie la dezvoltarea empatiei si a

capacitatii de a intelege perspective diferite.

In completarea acestora, jocurile didactice dirijate ofera cadrul necesar pentru clarificarea Si
consolidarea normelor de comportament. Activitati de tipul ,Asa da, asa nu” sau ,Ce ai face daca...?”
stimuleaza gandirea critica si capacitatea de luare a deciziilor. Copiii nu doar identificd comportamentele

corecte, ci incep sa le argumenteze, facand primii pasi spre formarea unei constiinte morale.

Un element de originalitate si impact in educatia moral-civica il constituie integrarea activitatilor creative.
Prin desen, pictura, colaj sau dramatizare, copiii isi exprima trairile si valorile intr-o maniera personala.
De exemplu, dramatizarea unei povesti cu continut moral nu doar cé faciliteaza intelegerea mesajului, ci
permite copilului s& ,traiascd” situatia, s& simta consecintele si sa isi formeze propriile concluzii. In acest

mod, invatarea devine profunda si semnificativa.

Pentru a ilustra eficienta acestei abordéri, putem mentiona un exemplu practic din activitatea
didactica. In cadrul unei activitati tematice intitulata ,Prietenii buni”, copiii au fost implicati intr-un joc de

rol in care trebuiau s& rezolve un conflict intre doua personaje. Initial, reactiile au fost impulsive, insa,
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prin ghidajul educatoarei si prin reluarea jocului, copiii au identificat solutii bazate pe dialog, cooperare si
respect reciproc. Aceasta experienta a demonstrat ca, prin repetare si reflectie, comportamentele pozitive

pot fi invatate si consolidate.

Rolul cadrului didactic este esential in acest demers. Educatoarea devine un facilitator al
fnvatarii, un model de conduitd si un mediator al relatiilor dintre copii. Prin atitudinea sa, prin modul in
care gestioneaza situatiile de conflict si prin feedback-ul oferit, aceasta influenteaza in mod direct
dezvoltarea comportamentului moral-civic. Un climat educational bazat pe incredere, respect si siguranta

emotionala favorizeaza exprimarea libera si asumarea responsabilitatii.

De asemenea, colaborarea cu familia reprezinta un factor determinant in reusita acestui proces.
Continuitatea dintre mediul educational si cel familial asigura stabilitatea valorilor si consolidarea
comportamentelor. Parintii devin parteneri activi in educatie, contribuind la formarea unui sistem coerent

de norme si atitudini.

Tn contextul actual, in care societatea pune accent pe competente transversale si pe dezvoltarea
armonioasa a individului, educatia moral-civica la varsta prescolara devine o necesitate. Formarea unor
comportamente bazate pe respect, empatie si responsabilitate nu este un proces spontan, ci rezultatul

unui demers educational constient si bine structurat.

In concluzie, invatarea prin joc a normelor de comportament moral-civic la vérsta prescolara
reprezintd o strategie didacticd moderna, eficienta si adaptata nevoilor copilului. Prin valorificarea jocului,
a creativitatii si a experientei directe, gradinita contribuie la formarea unor viitori cetateni informati,

echilibrati si implicati activ in viata comunitatii.
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FRUMOSUL UMAN - REZULTAT AL iNVATARII SCOLARE INTEGRATE

Prof.inv.primar Pralea Carmen, Scoala Gimnaziala
Timisesti, Structura Dumbrava

Frumusetea umana, omul frumos reprezinta profilul care s-a format din suprapunerea omului care
poarta valorile si atitudinile estetice si morale.

Aceasta frumusete umana trebuie cultivata si formata in scoalé ea constituind un obiectiv primordial
al scolii. Trebuie, asadar, cautata o cale pe care sa o urmam pentru indeplinirea acestui obiectiv, aceasta
reprezentand o grija pe care toti trebuie sa ne-o asumam.

Asadar, o metoda eficientd ar fi asezarea frumusetei morale la intersectia educatiei morale cu
celelalte discipline: matematica, limba si literatura roména, arte vizuale si abilitati practice, muzica si
miscare, stiinte ale naturii, prin continuturi si competente specifice si prin contributia tuturor acestor
discipline desfasurate integrat. Dezvoltarea personala si sociala trebuie sa se realizeze in special in
activitati integrate, (multi - inter- sau transdisciplinare, in functie de nivelul la care se produce invatarea).

Predarea integratd presupune reorganizari radicale nu numai in planul organizarii continuturilor, ci
mai ales in ,ambianta” predarii si invatarii , ceea ce nu impune nicio modificare la nivel de curriculum.

Cu toate ca prin invatarea integratéa se intelege legatura dintre doua sisteme primordiale: unitatea
stiintei si procesul de invatare la elev, aici, ne raportam in mod special la invatarea ca proces, mai mult
decét la unitatea stiintifica.

Predarea integrata reprezinta o cale pentru o mai buna corelare a invatarii scolare cu nevoile invatarii
pentru viata. Aceastd necesitate a aparut nu doar din nevoia formarii omului frumos, ci si din nevoia tot
mai evidenta in invatdméantul modern a instruirii integrate.

Abordarea integrata nu separa continuturile si nici competentele specifice diverselor discipline de
invatamant, ci ofera posibilitatea de a se forma, de a invata in paralel, forméandu-se astfel frumosul uman,
educatia pentru valori morale a elevilor.

Astfel, prin activitatile integrate se insusesc si se dezvolta atitudini de acceptare, de intelegere si
respect fatd de ceilalti, relationarea pozitiva fata de sine si fatd de ceilalti, cooperarea cu ceilalti in
rezolvarea unor probleme in cadrul grupului, crearea unor relatii mai bune la toate nivelurile cu cei din
jur, dezvoltarea tolerantei si a solidaritdtii fatd de persoanele aflate in dificultate, manifestarea unui
comportament social, activ si responsabil....

Exemple de activitati integrate

inca din primii ani ai copilériei cei mici nvata ce inseamna a fi prieten, a-ti face si a pastra prieteni,
cum sa cladesti o relatie de prietenie, ce inseamna sa dai si sa primesti, sa accepti si sa fii acceptat, s&
sprijini si sa fii sprijinit.

Temele despre prietenie sunt intélnite la majoritatea disciplinelor de invatamant, la toate clasele. Si,
daca cuvantul gospodareste sufletul, textele pot fi un instrument util in abordarea acestei valori
fundamentale in educatia copiilor.

Arte vizuale si abilitati practice

Ghiocei ...cu valori.
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Dezvoltare personala
La Dezvoltarea personala vorbim despre prietenie si prieteni. Am pregatit reteta prieteniei, incercand
sa gasim acele ingrediente necesare unei relatii de prietenie si cantitatea optima din fiecare. Vorbim
despre modul de preparare si chiar despre modul de servire. Cu alte cuvinte, am incercat s& deslusim
semnificatia conceptului de prietenie prin asocierea acestuia cu anumite valori.
Ideea unei retete se integreaza in tematica lectiilor de comunicare in limba roména si matematica si
explorarea mediului. La matematica tot prin bucatarie am rezolvat exercitii si probleme.
Brainstorming
Copiii sunt solicitati s& spuna cuvinte pe care le asociaza cu notiunea de prietenie, valori pe care le
considera necesare functionarii unei relatii de prietenie (bunatate, iubire, incredere, comunicare,
acceptare, amabilitate, iertare, rasete, sinceritate, bucurie, umor, respect, cinste, adevar, etc.). Cuvintele
au fost scrise in interiorul unei inimi uriase.
Fiecare elev isi creeaza propria refetd a prieteniei, avand libertatea de a alege ingredientele si de a
le doza dupa ponderea pe care ei le-o acorda intr-o relatie de prietenie. Urmeaza discutii despre modul
de preparare si concluziile.
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UN CETATEAN INFORMAT, O SANSA iN PLUS LA DEZVOLTARE

Prof. educ. timpurie Tereaca Constanta
Scoala Gimnaziala ,,Gh. Magheru”, Caracal
Prof. educ. timpurie Bica Felicia loana

Liceul Tehnologic ,,C-tin Filipescu”, Caracal

intr-o lume dominata de tehnologie si de fluxuri rapide de informatii, cunoasterea si accesul la
informatie reprezinta o resursa vitala. Un cetatean informat este capabil sa inteleaga mai bine realitatea
din jur, s ia decizii corecte si sa contribuie activ la dezvoltarea comunitatii si a tarii. Intr-o societate
democraticd, informarea corecta nu este un lux, ci o necesitate fundamental.

1. Importanta informatiei:

Accesul la informatie este un drept fundamental al omului, consfintit in constitutiile moderne si in
documente internationale precum Declaratia Universala a Drepturilor Omului. Informatia corecta permite
oamenilor sa participe constient la viata publica, sa isi apere drepturile si sa contribuie la progresul social.

Un cetatean bine informat stie sa filtreze stirile, sa recunoasca dezinformarea si sa caute
adevarul din surse sigure. In contextul actual al ,r&zboiului informational”, cum I-a numit si presedintele
Roméniei, Nicusor Dan, educatia si gandirea critica devin arme esentiale impotriva manipularii si a
extremismului.

2. Educatia - baza pentru o societate informata:

Educatia este mijlocul principal prin care cetétenii pot deveni informati si responsabili. In scoli,
copiii trebuie sa invete nu doar date si teorii, ci si cum s& caute, s& verifice si sa utilizeze informatia. O
societate care investeste in educatie creeaza oameni capabili sa gandeasca liber, sa inoveze si sa
contribuie la dezvoltarea durabila.

Educatia financiara, digitala si civicd sunt domenii tot mai importante. De exemplu, in cadrul
Forumului Educatiei Financiare, s-a subliniat ca un tanar informat stie sa-si administreze resursele, sa
investeasca si sa se protejeze de fraude sau de propaganda economica falsa.

3. Tehnologia si societatea informationala:

Tréim in era societatii informationale, in care internetul, tehnologiile digitale si retelele sociale
influenteaza viata economica si sociala. Dupa cum se arata in studiile despre acest concept, dezvoltarea
competentelor digitale este cruciala pentru a reduce decalajele dintre ,conectati” si ,neconectati” — intre
cei care folosesc informatia in mod productiv si cei care rdmén izolati.

Ins& odata cu tehnologia vine si responsabilitatea: fiecare utilizator trebuie s& inteleaga riscurile
legate de confidentialitate, dezinformare sau siguranta datelor personale.

4. Informatia, motor al dezvoltarii personale si sociale:

48



Un cetatean informat nu doar ca ia decizii mai bune in viata personala, dar contribuie activ si la
dezvoltarea comunitatii sale. Prin participare civica, prin sustinerea valorilor democratice si prin
implicarea in proiecte economice si sociale, el devine un factor de progres.

La nivel macro, o populatie informata favorizeaza transparenta, inovatia si competitivitatea
economica. Tarile cu un grad ridicat de educatie si acces liber la informatie au, in general, un standard
de viata mai bun si institutii mai puternice.

in concluzie, a fi informat inseamnd a fi liber. Un cetétean informat poate sa distinga intre adevar
si manipulare, sa ia decizii constiente si sa-si construiasca un viitor mai bun. Informatia corecta nu este
doar o resursa, ci o putere — una care, folosita responsabil, poate schimba in bine destinele individuale
si colective.

De aceea, educatia, gandirea critica si accesul liber la informatie nu sunt doar conditii pentru
progres, ci garantii ale democratiei si dezvoltarii durabile.
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EDUCATIA PENTRU INFORMARE,
TEMELIA FORMARII UNUI CETATEAN RESPONSABIL

Sgubea Luminita,

Colegiul National "David Prodan” Cugir

intr-o societate aflatd intr-o continud schimbare, in care informatia circuld cu o viteza fara
precedent, capacitatea de a selecta, intelege si utiliza corect datele devine o competenta esentiald pentru
orice cetatean. A fi informat nu mai reprezintd doar un avantaj, ci o conditie fundamentala pentru
dezvoltarea personald, profesionala si comunitara. Educatia, in toate formele ei, are rolul de a transforma
informatia in cunoastere, iar cunoasterea in responsabilitate. De aceea, formarea unui cetatean informat
incepe inca din scoald, acolo unde elevii invata nu doar continuturi, ci si valori, atitudini si comportamente
care fi vor insoti intreaga viata.

Un cetatean informat este o persoana capabila sa inteleaga lumea in care traieste, sa analizeze
critic situatiile, s ia decizii in cunostintd de cauza si sa participe activ la viata comunitatii. in lipsa
informarii corecte, omul devine vulnerabil in fata manipularii, a dezinformarii si a presiunilor sociale. De
aceea, scoala are misiunea de a-i invata pe elevi sa caute informatii din surse sigure, sa le verifice, sa le
compare si sa le foloseasca in mod responsabil. intr-0 epocé in care tehnologia oferé acces nelimitat la
date, educatia trebuie sa ofere si instrumentele necesare pentru filtrarea lor.

in formarea unui cetdtean informat, un rol important il are si educatia moral-religioasa. Aceasta
nu se limiteaza la transmiterea unor cunostinte despre credinta, ci cultiva valori precum adevarul,
respectul, responsabilitatea si discernamantul. Un elev care invata sa pretuiasca adevarul va cauta
intotdeauna informatii corecte si va evita raspandirea celor false. Un elev care intelege importanta
respectului va folosi informatia pentru a construi, nu pentru a rani. lar un elev care isi dezvolta
discernaméntul va sti sa aleaga intre bine si rau, intre util si inutil, intre autentic si superficial.

in acest proces, rolul profesorului devine esential. El nu este doar un transmitator de informatii,
ci un model de conduitd, un reper moral si un ghid in formarea discerndméntului. Elevii invata nu doar
din ceea ce li se preda, ci mai ales din ceea ce vad: modul in care profesorul argumenteaza, felul in care
asculta, cum respecta opiniile diferite si cum isi asuma responsabilitatea pentru propriile afirmatii. Astfel,
informarea devine un act educativ complet, in care cunoasterea se impleteste cu valorile. Un copil care
vede in fata lui un adult echilibrat, atent si corect va intelege ca informatia trebuie folosité cu grija si cu
respect fata de ceilalti. In acest fel, educatia moral-religioasa si cea intelectuala se completeaza reciproc,
forménd un cetatean capabil sa gandeasca limpede si s& actioneze responsabil.

Dezvoltarea competentelor de informare nu se realizeaza doar prin lectii teoretice, ci si prin
activitati practice. Proiectele, dezbaterile, cercetarile, activitatile interdisciplinare ii ajuta pe elevi sa
descopere singuri informatiile, sa le analizeze si sa le prezinte intr-o forma coerenta. In acest fel, ei devin
participanti activi la propria formare, nu doar receptori pasivi. De exemplu, atunci cand elevii
investigheaza un subiect de interes local — traditii, probleme de mediu, istoria comunitatii — ei invata sa
caute surse, s& compare date, sa traga concluzii si s& formuleze opinii argumentate. Astfel, informarea
devine un proces viu, ancorat in realitatea lor.
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Un alt aspect important este educatia pentru utilizarea responsabila a tehnologiei. Internetul
ofera oportunitati extraordinare, dar si riscuri majore. Elevii trebuie sa invete sa navigheze in mediul
online cu prudentd, sa recunoasca informatiile false, sa evite expunerea excesiva si sa respecte regulile
de siguranta digitala. Un cetatean informat este si un cetatean protejat, care stie sa foloseasca tehnologia
in beneficiul sdu, nu in detrimentul sau. In acest sens, profesorii au un rol esential: ei devin ghizi in lumea
digitala, ajutédndu-i pe elevi sa inteleaga atat potentialul, cat si limitele acesteia.

Informarea corecta contribuie si la dezvoltarea spiritului civic. Un cetatean informat este un
cetatean implicat, care intelege importanta regulilor, a drepturilor si a responsabilitatilor. El stie ca
dezvoltarea comunitatii depinde de participarea fiecaruia si ca deciziile luate in societate au consecinte
asupra tuturor. De aceea, educatia civica, sociala si religioasa trebuie s& mearga mana in mana, oferind
elevilor o perspectiva completa asupra lumii in care traiesc. Un elev care intelege valorile comunitatii sale
va deveni un adult capabil sa contribuie la binele comun.

fnplus, un cetatean informat este un cetatean deschis spre dezvoltare personala. El cauta mereu
sa invete lucruri noi, sa se perfectioneze, sa se adapteze la schimbari. Intr-o lume n care profesiile se
transforma rapid, iar competentele cerute pe piata muncii se diversifica, dorinta de a invata continuu
devine o conditie esentiald pentru succes. Scoala trebuie sa cultive aceasta dorinta, sa ii invete pe elevi
ca invatarea nu se opreste niciodata si ca fiecare informatie noua este o sansa in plus la dezvoltare.

in contextul societatii actuale, in care informatia circula rapid si influenteaza aproape fiecare
aspect al vietii, devine tot mai clar ca formarea unui cetatean informat nu este doar responsabilitatea
scolii, ci un proces complex care implica intreaga comunitate. Elevii trebuie incurajati sa caute raspunsuri,
sa puna intrebari si sa isi dezvolte capacitatea de a analiza critic ceea ce afla. Prin activitati educative
variate — proiecte, dezbateri, intalniri cu specialisti sau vizite tematice — copiii descopera c& informarea
nu este o obligatie, ci o oportunitate de a intelege mai bine lumea.

Totodatd, este esential ca elevii sa invete sa foloseasca tehnologia in mod responsabil. Accesul
la internet poate fi o resursa extraordinara, dar si o sursa de confuzie daca nu este gestionat corect. De
aceea, educatia pentru informare trebuie sa includa si formarea unor deprinderi de selectie, verificare i
filtrare a datelor. Un copil care invata sa distinga intre informatia corecta si cea inselatoare va deveni un
adult capabil sa ia decizii echilibrate.

[ acelasi timp, informarea corecta contribuie la dezvoltarea empatiei si a spiritului civic. Cand
elevii inteleg realitatile din jurul lor, devin mai sensibili la nevoile celorlalti si mai dispusi sa se implice.
Astfel, informarea nu rdméne doar un proces intelectual, ci devine o forma de responsabilitate fata de
comunitate. Un cetatean informat este un cetatean activ, capabil s& contribuie la binele comun si sa
participe constient la viata sociala.

Astfel, informarea corecta contribuie la formarea unor relatii sdnatoase intre oameni. Atunci cand
elevii inteleg diversitatea, cand afla despre traditiile, culturile si valorile altor comunitati, ei devin mai
toleranti, mai empatici si mai deschisi. Informarea nu inseamna doar acumulare de date, ci si deschidere
spre lume, spre oameni, spre dialog. Un cetétean informat este un cetatean care respecta diferentele si
contribuie la construirea unei societati armonioase.

De asemenea, este important ca elevii sa fie implicati in activitati care ii conecteaza direct cu
realitatea comunitatii lor. Proiectele locale, parteneriatele cu institutii culturale, campaniile de informare
sau activitdtile de voluntariat ii ajutd sa inteleagd ca informarea nu este un exercitiu abstract, ci o
necesitate practica. Atunci cand un copil participa la o actiune de protejare a mediului, la o activitate
caritabila sau la un proiect cultural, el descopera ca informatia poate schimba vieti si poate imbunéatai
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lumea din jur. Astfel, informarea devine un instrument de implicare sociala, iar elevii invata ca fiecare
gest contribuie la construirea unei comunitati mai unite si mai responsabile.

In concluzie, informarea este una dintre cele mai importante resurse ale omului modern. Ea fi
ofera puterea de a intelege, de a decide, de a actiona si de a se dezvolta. Scoala, familia si comunitatea
trebuie sa colaboreze pentru a forma cetateni informati, responsabili si implicati. Fiecare copil care invata
sa caute adevarul, sa gandeasca critic si sa foloseasca informatia in mod responsabil devine o sansa in
plus pentru viitorul societatii. lar educatia, in toate formele ei, raméne cheia care deschide drumul spre
aceasta dezvoltare.
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INFORMAREA
— CHEIA PROGRESULUI INTR-O SOCIETATE MODERNA

Smadu Georgeta Daniela
Smadu Albert Nicolae
Liceul Tehnologic Petre lonescu Muscel

in epoca actuala, dominata de tehnologie si de un volum impresionant de informatii, capacitatea
de a accesa, intelege si utiliza informatia a devenit una dintre cele mai importante competente ale
individului. Un cetatean informat nu este doar un beneficiar pasiv al progresului, ci un actor activ in
procesul de dezvoltare sociala, economica si culturald. Astfel, informarea corecta si constanta reprezinta
un factor esential care ofera individului o sansa in plus la dezvoltare si adaptare intr-o lume aflaté intr-o
continua schimbare.

In primul rand, informarea sta la baza formérii unei gandiri critice. in lipsa accesului la informatii
corecte si diversificate, individul risca s& devina usor influentabil si s& adopte opinii fara a le analiza in
profunzime. Un cetatean informat este capabil s& compare surse, sa identifice informatiile false si sa isi
construiascd propriile opinii pe baza unor argumente solide. In acest sens, educatia joaca un rol
fundamental, deoarece nu oferd doar cunostinte, ci si instrumentele necesare pentru a le interpreta
corect. Gandirea criticd devine astfel un scut impotriva manipularii si un element definitoriu al unei
societati sanatoase.

in al doilea rand, informarea contribuie la luarea unor decizii responsabile in viata de zi cu zi. Fie
ca este vorba despre alegerea unei cariere, despre gestionarea resurselor financiare sau despre
adoptarea unui stil de viata sanatos, informatia corecta permite individului s& evalueze optiunile si s&
aleaga in mod constient. De exemplu, o persoana bine informata in domeniul sanatatii va sti sa previna
anumite afectiuni si sa adopte comportamente benefice. In acelasi mod, informarea economic ajuté la
administrarea eficientd a bugetului personal, evitdnd deciziile impulsive sau riscante.

Un alt aspect esential este rolul cetateanului informat in consolidarea democratiei. O societate
democratica functioneaza eficient doar atunci cdnd membrii sai sunt implicati si constienti de drepturile
si responsabilitatile lor. Participarea la vot, implicarea in activitati civice sau exprimarea opiniilor in mod
argumentat sunt posibile doar in conditile unei bune informari. Un cetdtean informat poate evalua
programele politice, poate identifica promisiunile nerealiste si poate contribui la alegerea unor lideri
competenti. In acest fel, informarea devine un instrument al responsabilitatii civice si al progresului social.

De asemenea, informarea are un impact direct asupra dezvoltarii economice. Intr-o economie
bazatd pe cunoastere, succesul profesional depinde in mare masura de nivelul de informare si de
capacitatea de adaptare la schimbare. Tehnologia evolueazé rapid, iar cerintele pietei muncii se modifica
constant. Cetatenii care investesc in educatia continud si care isi actualizeaz& permanent cunostintele
au mai multe sanse de a se integra si de a evolua profesional. in plus, acestia pot contribui la inovare i
la dezvoltarea unor idei noi, care sa sustina progresul economic al societatii.

Informarea joaca, totodatd, un rol important in dezvoltarea personala si culturala. Prin accesul la
carti, articole, documentare sau platforme educationale, individul isi poate largi orizonturile si isi poate
dezvolta personalitatea. Cunoasterea diferitelor culturi, traditii i perspective contribuie la formarea unei
mentalitati deschise si tolerante. Astfel, cetdteanul informat devine mai empatic si mai capabil sa
interactioneze armonios cu cei din jur, contribuind la coeziunea sociala.
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Cu toate acestea, societatea informationala aduce si provocari. Una dintre cele mai mari probleme
este reprezentata de dezinformare si de raspandirea rapida a informatiilor false. Retelele de socializare
si mediul online pot deveni surse de manipulare, daca informatiile nu sunt verificate.

Din acest motiv, este esential ca fiecare individ s& dezvolte competente de selectie a informatiilor
si sa apeleze la surse credibile. Educatia media devine, astfel, 0 necesitate, ajutand cetatenii sa distinga
intre informatiile reale si cele distorsionate.

in concluzie, informarea reprezintd un pilon fundamental al dezvoltarii individuale si colective. Un
cetatean informat este mai pregatit sa fac fata provocarilor, mai implicat in viata societatii si mai capabil
s& contribuie la progresul acesteia. intr-o lume in continud schimbare, accesul la informatie si capacitatea
de a o utiliza eficient nu mai sunt optionale, ci indispensabile. Prin urmare, promovarea educatiei si a
informarii corecte trebuie sa devina o prioritate pentru orice societate care isi doreste un viitor prosper.
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DE LA CURIOZITATE LA CUNOASTERE:
BAZELE CETATEANULUI INFORMAT iN GRADINITA

Prof. educatie timpurie: Soficaru Georgiana Diana

Scoala Gimnaziala Nr.1 Gruiu-Gradinita Nr.2 Lipia

Gradinita ofera copiilor prescolari conditiile necesare unei dezvoltari normale, permitand fiecaruia
sa-si urmeze drumul sau personal de crestere si dezvoltare. Totodata, ofera suport pentru valorificarea
potentialului psihic si fizic al fiecarui copil, pentru dezvoltarea capacitatii sale de a intra in relatie cu alli
copii si adulti, sprijina copilul in interactiunea cu mediul, favorizeaza descoperirea propriei identitati si i
formeaza o imagine de sine pozitiva.

Formarea unui cetatean informat incepe in gradinita prin transformarea curiozitatii naturale in
cunoastere activa, cultivdnd gandirea critica, spiritul de observatie si responsabilitatea sociala. Prin joc,
proiecte tematice si alegeri libere, prescolarii invata sa puna intrebari, sa colaboreze si sa inteleaga
regulile comunitatii.

Stimularea curiozitatii copilului este una dintre cele mai importante modalitati prin care il puteti
ajuta sa devina interesati sa invete pe tot parcursul vietii. Un copil curios cautd mereu in mod activ
raspunsuri, iar aceasta curiozitate ii determing sa descopere misterele vietii, sa-si rezolve problemele i
sa devina adulti fericiti. Curiozitatea fi face pe copii s& devind mult mai receptivi si capabili sa inteleaga
usor noi concepte si fenomene. Astfel, curiozitatea sporeste potentialul copilului de a invata.

Curiozitatea joaca un rol esential in dezvoltarea mentala si intelectuala a copiilor. Inteligenta unui
copil conduce la o explorare valoroasa, iar explorarea este cheia invatarii.

Pe de alta parte, suprimarea curiozitatii poate avea un impact negativ asupra dezvoltarii timpurii
a copilului.

Pregatirea copiilor pentru a deveni ,cetateni eficienti” intr-o societate democraticd presupune
dobandirea de catre acestia a unor abilitdti cognitive, formarea si exprimarea unor opinii proprii,
dezvoltarea capacitati de argumentare logica a unor idei. A-i invata pe copii sa gandeasca critic
fnseamna a-i invéta sa gandeasca democratic; inseamna a le dezvolta gandirea, care-i va face pe copii
sa gaseasca solutii multiple la situatiile multiple in care se vor gasi, la un moment dat, in viata.

Pentru a ajunge un om liber, responsabil, care sa poata sa gandeasca, sa reflecteze, copilul, de
mic, trebuie educat in spiritul marilor valori ale civilizatiei umane, impotriva violentei si a intolerantei de
toate felurile. Educatia varstelor mici este considerata temelia personalitétii fiecarui individ, de aceea
educatia trebuie sa raspunda in primul rand nevoilor individuale si sa realizeze echilibrul intre acestea si

dezvoltarea democratica a societatii.
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Conform teoriei dezvoltarii cognitive formulate de Jean Piaget, copilul nu este un simplu receptor
de informatii, ¢i un participant activ in procesul de invatare, construindu-si cunostintele prin interactiunea
directd cu mediul. in aceasta etapa, explorarea, jocul si experientele concrete sunt esentiale pentru
dezvoltarea gandirii. Astfel, educatia timpurie are rolul de a crea contexte variate de invatare, in care
copilul s& observe, sa experimenteze si s& descopere, punand bazele unui comportament informat i
autonom.

In concluzie, educatia timpurie reprezinta punctul de plecare in formarea unui cetatean informat
si responsabil, avand un impact semnificativ asupra dezvoltarii ulterioare a individului. Prin stimularea
curiozitatii, dezvoltarea gandirii critice si formarea comportamentelor sociale, gradinita contribuie la
construirea unor persoane capabile s& inteleaga realitatea, sa ia decizii corecte si sa se implice activ in
viata comunitatii. Astfel, un cetatean informat dob&ndeste nu doar cunostinte, ci si 0 sansa reala la

dezvoltare personala si sociald, devenind un factor esential al progresului unei societati moderne.
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UN CETATEAN INFORMAT
O SANSA IN PLUS LA DEZVOLTARE

Prof. inv. Primar Vesici Viorica
Liceul Tehnologic ,Sféantul Nicolae” Deta, Timis

In societatea contemporana, caracterizata printr-un ritm accelerat al schimbarilor si printr-un
volum impresionant de informatii, rolul cetateanului informat devine esential pentru dezvoltarea personala
si colectiva. Accesul la informatie nu mai reprezinta un privilegiu, ci o necesitate fundamentala, iar modul
in care aceasta este selectata, inteleasa si utilizata influenteaza in mod direct calitatea vietii si progresul
unei comunitati.

Un cetatean informat este acela care isi cunoaste drepturile si obligatiile, care intelege mecanismele
sociale si politice si care participa activ la viata comunitatii. Acesta este capabil s& ia decizii responsabile,
bazate pe argumente si informatii verificate, nu pe zvonuri sau influente emotionale. Tn acest sens,
educatia joaca un rol central, deoarece contribuie la dezvoltarea gandirii critice si a capacitatii de analiza.

in era digitala, informatia este accesibila instantaneu, ins& nu intotdeauna corecta. Raspandirea
fenomenului de dezinformare reprezintd o provocare majora, iar cetateanul trebuie sa fie pregatit sa
identifice sursele credibile si sa distinga intre adevar si manipulare. Competentele digitale si media devin,
astfel, indispensabile, fiind necesare pentru filtrarea si interpretarea corecta a informatiilor.

Pe langa dimensiunea cognitiva, cetateanul informat manifesta si o atitudine activa in societate.
Implicarea civica, participarea la procesele democratice, respectarea valorilor si normelor sociale
contribuie la dezvoltarea unei societati echilibrate si responsabile. Un individ bine informat nu raméne
indiferent, ci se implica, contribuie si sustine initiativele care aduc beneficii comunitatii.

Educatia formala are responsabilitatea de a forma astfel de cetateni. Prin activitati didactice
moderne, centrate pe elev, prin utilizarea tehnologiei si prin promovarea invatarii active, scoala devine
un spatiu al formarii competentelor necesare secolului XXI. Profesorii au rolul de ghizi ai informatiei,
orientand elevii catre surse sigure si dezvoltandu-le capacitatea de a gandi independent.

Familia completeaza acest proces educativ, avand un impact semnificativ asupra formarii
valorilor si atitudinilor. Prin exemplul personal si prin sprijinul acordat copiilor, parintii contribuie la
dezvoltarea interesului pentru cunoastere si responsabilitate.

Un cetatean informat este mai bine pregatit pentru integrarea profesionala si pentru adaptarea
la schimbérile economice si sociale. Intr-o lume globalizata, capacitatea de a invata continuu si de a
utiliza informatia in mod eficient reprezinta un avantaj competitivimportant.

in plus, informarea corecté contribuie la prevenirea conflictelor, la promovarea tolerantei si la
dezvoltarea unei societati bazate pe respect si colaborare. Cetatenii informati sunt mai deschisi cétre
dialog si mai implicati in rezolvarea problemelor comune.
in concluzie, un cetitean informat reprezintd un pilon al dezvoltdrii durabile. Prin educatie,
responsabilitate si implicare activa, acesta contribuie la construirea unei societati moderne, echilibrate i
prospere. Investitia in educatie si in accesul la informatii de calitate este, de fapt, o investitie in viitor.
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ROLUL SCOLII PRIMARE
iN FORMAREA CETATEANULUI INFORMAT

Prof.inv.primar Calotescu Mirela
Scoala Gimnaziala Jupanesti

in societatea contemporana, caracterizata printr-un flux continuu de informatii si schimbari rapide,
rolul cetateanului informat devine esential in procesul de dezvoltare individuala si colectiva. Accesul la
informatie nu mai reprezinta un privilegiu, ci o necesitate, iar capacitatea de a selecta, analiza si utiliza
informatiile corecte contribuie decisiv la progresul unei comunitati. Un cetatean informat este, inainte de
toate, 0 persoana constientd de drepturile si responsabilitatile sale. El intelege mecanismele sociale,
economice si politice care ii influenteaza viata si poate lua decizii in cunostintd de cauza. In acest sens,
informarea corecta nu se limiteaza doar la acumularea de date, ci presupune dezvoltarea gandirii critice
si a discernamantului. Intr-o lume in care dezinformarea si manipularea pot aparea cu usurinta, educatia
devine un instrument fundamental pentru formarea unor cetateni activi si responsabili.

Scoala are un rol esential in acest proces. inca din primii ani de educatie, elevii trebuie invatati nu
doar s citeasca si sa scrie, ci si sa inteleaga sensul informatiilor cu care intrd in contact. Ca invatator,
contributia la formarea unor viitori cetateni informati este deosebit de importanta. Prin activitati adaptate
varstei, elevii pot fi incurajati s& puna intrebari, sa caute raspunsuri si sa isi exprime opiniile. Astfel, se
pun bazele unei atitudini proactive fata de invatare si informare.

Un alt aspect important este accesul la surse variate de informare. Tehnologia moderna ofera
oportunitati multiple: internetul, platformele educationale, bibliotecile digitale. Totusi, utilizarea acestora
trebuie ghidata si supravegheata, mai ales in cazul copiilor. Nu orice informatie este corecta sau utila, iar
filtrarea acesteia reprezinta o abilitate care trebuie cultivats in timp. in acest context, cadrele didactice Si
parintii au responsabilitatea de a orienta elevii catre surse sigure si relevante.

La nivel social, un cetatean informat contribuie la dezvoltarea comunitatii din care face parte. El
participa activ la viata civica, isi exprima opiniile in mod argumentat si respecta valorile democratice.
Informarea corectd favorizeaza implicarea in activitati comunitare, voluntariat si initiative locale, toate
acestea conducand la consolidarea unui mediu social sanatos.

De asemenea, dezvoltarea economicd este stréns legatd de nivelul de informare al cetatenilor.
Oamenii bine informati pot lua decizii mai bune in ceea ce priveste educatia, cariera si gestionarea
resurselor financiare. Ei sunt mai adaptati cerintelor pietei muncii si mai deschisi catre invatarea continua.
Intr-o economie bazati pe cunoastere, informatia devine o resursa valoroasd, iar capacitatea de a o
utiliza eficient reprezinta un avantaj competitiv.

Nu in ultimul rénd, cetateanul informat contribuie la propria dezvoltare personald. Accesul la
informatii din diverse domenii stimuleaza curiozitatea, creativitatea si dorinta de autoperfectionare.
intelegerea Iumii inconjurtoare ajuta la formarea unei identitdti solide si la adoptarea unor valori
autentice.

in concluzie, un cetatean informat reprezinta o resursa esentiald pentru dezvoltarea unei societati
moderne si echilibrate. Educatia, accesul la informatie si formarea gandirii critice sunt pilonii care sustin
acest ideal. Rolul scolii si al cadrelor didactice este fundamental in acest demers, deoarece prin educatie
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se modeleaza generatiile viitoare. Investind in formarea unor cetateni informati, investim, de fapt, in
viitorul societatii.

in invataméntul primar, formarea unui cetatean informat incepe prin activitati simple, dar bine
structurate, care i ajuta pe elevi sa inteleaga si sa utilizeze informatia. Astfel, in cadrul orelor de
Comunicare in limba romana, elevii pot fi implicati in exercitii de identificare a ideilor principale dintr-un
text sau de diferentiere intre informatii reale si imaginare. De exemplu, dupa lectura unei povesti, elevii
pot raspunde la intrebari precum ,Ce s-a intdmplat cu adevarat?” sau ,Ce crezi ca este doar o inventie?”,
dezvoltdndu-si astfel gandirea critica.
in cadrul disciplinei ,Dezvoltare personald”, pot fi organizate activitati de tip joc de rol, in care elevii
simuleaza situatii din viata reala: cumparaturi, solicitarea de informatii sau luarea unor decizii simple.
Aceste exercitii contribuie la formarea unor comportamente responsabile si la intelegerea importantei
informarii corecte.

Utilizarea tehnologiei reprezinta un alt instrument eficient. De exemplu, elevii pot participa la lectii
interactive folosind materiale video educative sau prezentari digitale. Dupa vizionare, acestia pot discuta
continutul, fiind incurajati s& isi exprime opinia si sa puna intrebari. Astfel, nu doar ca primesc informatii,
dar invata sa le analizeze si s& le inteleaga.

Un exemplu de buna practica este realizarea unor mini-proiecte tematice. De pilda, elevii pot lucra in
echipe pentru a realiza afise sau prezentari despre teme precum ,Reguli de circulatie”, ,Protejarea
mediului’ sau ,Alimentatia sdnatoasa”. In cadrul acestor activitti, elevii cauta informatii (cu sprijinul
cadrului didactic), le selecteaza si le prezinta colegilor, dezvoltandu-si atat competentele de informare,
cat si pe cele de comunicare.

De asemenea, colaborarea cu familia are un rol important. Elevii pot primi sarcini simple, precum
discutarea unei stiri pozitive cu parintii sau identificarea unor reguli din comunitate. Aceste activitati
consolideaza legatura dintre scoald si mediul familial si contribuie la formarea unor obiceiuri sanatoase
de informare.

Evaluarea acestor competente se poate realiza prin metode alternative, precum portofoliul elevului
sau observarea sistematica. Astfel, cadrul didactic poate urmari progresul fiecarui elev in ceea ce priveste
capacitatea de a intelege si utiliza informatia.

in concluzie, invatamantul primar are un rol fundamental in formarea cetateanului informat. Prin
activitati practice, adaptate varstei, elevii invata nu doar s& acumuleze informatii, ci si sa le inteleaga si
sa le aplice. Astfel, se creeaza baza unei dezvoltari armonioase si a unei integrari active in societate.
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UN CETATEAN INFORMAT,

O SANSA iN PLUS LA DEZVOLTARE-REPERE
INFORMATIVE, TEORETICE

Prof.inv.primar Colgiu Florentina

Liceul Tehnologic Vernesti-Buzau

Un cetatean informat trebuie sa detina capacitati clare de accesare, cautare si stocare a
informatiilor. El trebuie s& poata accesa informatii din surse variate si sa le utilizeze in mod responsabil.

Cetateanul trebuie sa fie capabil sa foloseasca diferite canale media pentru informare, documentare si
recreere, tinand cont de specificul fiecaruia. El trebuie sa cunoasca metode de cercetare a informatiei si
sa foloseasca motoare de cautare avansate, tehnici de lecturd, ascultare si vizionare. De asemenea,
trebuie sa identifice surse de incredere si sa selecteze doar continuturile potrivite pentru nivelul sdu de
intelegere. Este important sa inteleaga restrictile unor canale media si sa aprecieze diversitatea surselor
de informare.

Atunci cénd cauta informatii, cetateanul trebuie sa navigheze eficient in mediul informational, folosind
instrumente specifice si protectie impotriva mesajelor nedorite. El trebuie s& utilizeze surse multiple de
documentare si sa gestioneze surplusul informational prin tehnici adecvate. Este necesar s isi dezvolte
strategii proprii de cautare si sa stie unde poate gasi informatiile necesare, fie in manuale, carti, resurse
digitale sau alte forme media. De asemenea, trebuie sa identifice sursele primare si sa verifice
veridicitatea informatiilor, facand diferenta intre stiinta si pseudostiinta.

Stocarea si organizarea informatiilor presupune constientizarea nevoii de organizare sistematica.
Cetateanul trebuie s& stocheze continuturile relevante pe echipamente personale si sa isi creeze
portofolii sau biblioteci digitale. El trebuie s& cunoasca modalitéti de arhivare, ierarhizare si indexare a
informatiei. De asemenea, trebuie sa dezvolte instrumente de gestionare a datelor, de notare, sinteza si
clasificare.

in dezvoltarea nevoilor personale de informare si socializare, cetateanul trebuie sa Tsi stabileasca propriul
necesar de informatii si sa elaboreze planuri de dezvoltare. El trebuie sa distinga intre diferite tipuri de
mesaje i sd le utilizeze adecvat in functie de context. Este important sa foloseascé o pluralitate de surse
pentru a-si extinde nivelul de cunoastere.

Cetéatenii trebuie sa cunoasca diversitatea canalelor media, formele de comunicare si tipurile de limbaje.
Ei trebuie s& inteleagd produsele media ca suporturi de comunicare si divertisment si sa identifice
caracteristicile lor specifice. De asemenea, trebuie s& cunoasca istoria dezvoltérii mass-media si modul
de transmitere a mesajelor. Este necesar s& inteleagé circuitul informatiei si procesul de producere i
receptionare a mesajelor.

Cetatenii trebuie s analizeze produsele media pentru a intelege modul in care sunt construite i
semnificatiile transmise. Ei trebuie s& inteleaga relatia dintre mass-media, tehnologie si public si sa
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cunoasca elemente de baza ale cadrului legal si institutional. Este important s& recunoasca rolul
mass-media in societate si sa dezvolte o perspectiva echilibrata asupra continuturilor media.

Cetatenii trebuie sa foloseasca instrumente de cercetare a mesajelor pentru a verifica validitatea i
credibilitatea informatiilor. Ei trebuie s& inteleaga efectele mesajelor media si sa utilizeze criterii de
evaluare pentru selectarea acestora. De asemenea, trebuie sa identifice stereotipurile, prejudecatile si
reprezentarile sablonate. Este necesar sa recunoasca informatiile false si pozitile tendentioase si sa
identifice tehnicile de manipulare. Ei trebuie sa isi construiasca propriile alternative la mesajele primite si
sa investigheze experientele media personale si ale altor persoane. In final, trebuie sa analizeze relatia
dintre mass-media si societate si influentele politice, economice si comerciale asupra institutiilor media.

Bibliografie:
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UN NOU INCEPUT: LIBERTATEA S| ALEGERILE MELE

Centrul Scolar de Educatie Incluziva Braila
Scoala Gimnaziala Speciala Tichilesti penitenciar
Prof.Moraru Cristina Elena

Ziua Internationale a Nonviolentei in scoala a fost un prilej cu care tinerii din cadrului Centrului
Scolar de Educatie Incluziva Braila- structura SGS Tichilesti au transmis mesaje de solidaritate si respect,
mesajul principal al acestei zile fiind: Combatem violenta prin cuvinte magice, nonviolenta si pace si ne
gandim la alegerile noastre care la un moment dat au fost mai putin inspirate si ne-au adus intr-un loc in
care privarea de libertate este la tot pasul. Aici, in cadrul Centrului de Detentje alegerile sunt géndite i
regandite si libertatea devine un cuvant plin de semnificatji.

Pe parcursul orelor de consiliere si orientare am desfasurat activitati care au avut drept obiectiv
principal prevenirea agresivitatii si a violentei in randul tinerilor privati de libertate, exersand atitudini si
comportamente astfel incat elevii sa reactioneze cu responsabilitate si cu o buna gestionare a emotiilor,
in deplina siguranta, printr-o atitudine preventiva, apelénd la metodele specifice educatiei nonformale,
comunicénd eficient si activ, promovénd toleranta si valorile morale.

In ziua derularii proiectului ,,Un nou inceput: libertatea si alegerile mele”- cu iesire in comunitate,
in scoala gazda care ne-a primit a fost o zi a emotiilor, a prieteniei si a intelegerii pentru elevii care au
promovat toleranta si responsabilitatea, diversitatea, solidaritatea si respectul fata de ceilalti in cadrul
unei activitati in care au exersat comportamente nonagresive in mediul scolar si in afara acestuia. Astfel
acestia, asezati intr-un cerc al iertarii, au utilizat un dictionar al vorbelor frumoase, al formulelor magice-
, rerog frumos!” si , larta-mal”, in scopul concilierii si al ,,repararii” trecutului, au identificat forme si cazuri
de violenta verbal si fizica, au constientizat efectele negative ale propriilor comportamente- atunci cand
nu Tsi stapanesc emotiile, au exemplificat comportamente anti-violentd, pentru a transmite intregii scoli
un mesaj de pace si de toleranta.

in activitatea desfasurata elevii au constientizat importanta prieteniei adevarate, fara ura, fara
invidie si care are la baza o prietenie sincera. Elevii si-au scris parerile, ideile pornind de la metoda
Arborelui lui Sapiro, si-au exprimat sentimentele prin desene, colaje expuse care indeamna la
nonviolenta, pace, acceptare, toleranta, respect, empatie, solidaritate.

Elevii au vizionat materiale informative- pentru a cunoaste formele violentei, in scopul evitarii
acestora, au finalizat desene cu mesaje nonviolente care vor fi cuprinse intr-o expozitie ce va fi
completaté pe parcursul intregii saptamani la nivelul scolii. Si nu in ultimul rand, au ales s& imparta intre
ei zambete in locul urii, si-au dat mé&na si au propus solutii pentru a evita situatiile de conflict.
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Desene- Ciobanu lulian clasa a-Vlll-a prof. Moraru Cristina Elena
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A ORELE B CURS

Arborele lui Sapiro- Clasa a-X-a Elev Stoica Codrut Petre prof. Moraru Cristina Elena
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DIFERITI, DAR IMPREUNA

- DOUA CONCEPTE CARE UNESC
Ungurugan Adina,

Scoala Gimnaziala Nr.1 Sanmihaiu Almasului,

Gradinita cu Program Normal Sénta Maria

In titlul nostru regasim doua cuvinte cu o putere incredibila pe care, dacé copiii le inteleg corect,
vor reusi sa le respecte in viata.

Ce inseamna "diferiti"? Un copil ar raspunde c& acest termen inseamna s existe diferente, sa
nu fim la fel, sa avem calitati si trasaturi care ne diferentiaza unii de ceilalti. Dar, cu putin ajutor,
prescolarilor nu le va fi greu sa explice ca sa fim diferiti poate insemna sa ne remarcam, sa fim unici.
Pentru aceasta insa este nevoie de un cadru didactic care sa indrume copiii spre empatie si respect, nu
spre judecata. in loc sa ii analizam pe cei din jur, fiecare dintre noi ar trebui s& observam ce il face diferit
si special. Ce putem remarca? Accentul pus pe observarea calitatilor celorlalti duce la dezvoltarea unei
maturitati timpurii, facand copiii sa perceapa diferentele ca pe modalitatile naturale prin care ne facem
vazuti si auziti.

Un alt concept elementar si cu impact puternic asupra atitudinii sociale optime a prescolarilor
este "impreund". Sa fim impreuna inseamna sa stam in aceiasi camera sau sa facem parte din aceiasi
echipa? Teoretic, da. Insa noi ne raportdm la practica, acolo unde semnificatia termenului este alta. Sa
fim impreuna sa impéartasim aceleasi idei sau atitudini, s& dobandim experiente care sa ne dezvolte pe
fiecare participant in parte asa cum are fiecare nevoie.

Dacéa suntem cu adevarat impreund, ne vom bucura sa fim diferiti. Pentru ca asta va face ca
armonia sociala sa existe cu adevarat in colectiv si, la scara larga, in lume. Si sa invatam copiii despre
aceste concepte nu este deloc usor. Pentru ca la varste fragede predomina un narcisism infantil la care
copilul nu va renunta prea usor. Scopul nostru nu este sa schimbam copiii, ci sa ii facem s& inteleaga cé
uneori diferit are semnificatii pozitive, iar impreund putem fi chiar daca suntem la distantad unii fata de
altii. Emotiile ne unesc, diferentele ne apropie. Mereu avem de invatat unii de la ceilalti. lar aceste lucruri
nu pot fi predate "ca la carte", ci indirect prin jocuri de rol, dezbateri si imaginatie, cu masti, palarii si
costume. Daca copiii invata de la varste fragede sa fie empatici si respectuosi cu ceilalti, indiferent cat de
diferiti parem, atunci cu siguranta discriminarea sociala va fi redusa. Si exact despre asta este vorba.

Dacé suntem diferiti, putem fi impreund. Diferit poate inseamna unic, iar impreund putem fi
indiferent de distanta deoarece, oriunde am fi exista intotdeauna ceva care sa ne uneasca: dorinta de a
schimba lumea in bine si de a fi alaturi de cei din jurul nostru.

Sidincolo de toate aceste informatii care pot parea dogme, voi oferi doar doud exemple eficiente
prin care prescolarii pot constientiza adevarata semnificatie a cuvintelor cheie ale discutiei. Un exemplu
de activitate este "Ce vad cu ochii, ce v&d cu inima". In acest joc, copiii extrag dintr-un cos poza unui copil
(cunoscut sau necunoscut, la alegerea cadrului didactic) avand sarcina de a-| descrie fizic, apoi moral.
Cadrul didactic va ghida copilul sa observe detaliile fizice, iar mai apoi sa descrie moral persoana din
poza. Daca dorim sa subiectivizam jocul, vom folosi 0 oglinda, astfel incat copiii s& se descrie pe ei insisi.
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in aceasta situatie, vom ruga copiii s& nu spuna pe cine descriu, iar ceilalti participanti vor ghici. in acest
fel putem vedea modul in care copiii se percep unii pe ceilalti, dezvoltandu-le empatia.

Un altjoc, "masca prieteniei” consta in confectionarea unor masti umane variate, diferite cromatic
si fiziologic. Fiecare copil va purta 0 masca si se va descrie oral ( ce ii place, familia, etc.). Ceilalti copii
au sarcina de a identifica copilul purtator de masca analizand vocea, hainele, descrierea facuta de
acesta. Prin acest joc vom incuraja copiii s& depaseasca limita vizuala care duce adesea la discriminare
si ii vom invata astfel ca sufletul conteaza mai mult si ca, daca cunoastem cu adevarat o persoana, o
vom recunoaste orice piedica apare.

Pentru a dezvolta latura empatica a copiilor este nevoie de dedicare in identificarea unor jocuri
care sa ii determine pe acestia sa respecte diferentele interpersonale si s renunte la discriminare. Incé
de la gradinita copiii refuza adesea sa se joace, sa stea sau sa colaboreze cu un anumit copil pe care il
considera diferit. Asadar, este sarcina noastra ca cadre didactice sa sadim respect si prietenie, in locul
discriminarii. Si, desi nu este usor, consider ca fiecare dintre noi face diferenta si poate contribuila o lume
mai buna, incepand cu dezvoltarea respectului "florilor" pe care le udam zilnic.
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ROLUL EDUCATIEI TIMPURII iN DEZVOLTAREA UNUI CETATEAN
INFORMAT

Vicol Alexandra Diana,

Gradinita nr. 68, Sector 3, Bucuresti

in societatea contemporana, caracterizata printr-un volum mare de informatii si o dezvoltare
acceleratd a tehnologiei, formarea unui cetatean informat reprezintd o conditie esentiala pentru
dezvoltarea personala si sociala. Accesul la informatie nu mai este o problema, insa capacitatea de a
selecta, intelege si utiliza corect informatiile devine o competenta fundamentala.

Educatia are rolul de a forma indivizi capabili s& gandeasca critic, s& ia decizii responsabile i sa
se adapteze schimbarilor rapide ale societatii. In acest context, conceptul de ,cetatean informat” capata
o importanta deosebitd, fiind strans legat de dezvoltarea competentelor cognitive, sociale si digitale.

Procesul educational contribuie decisiv la formarea unui cetatean informat, incepand inca din
perioada prescolara. Prin activitati adaptate varstei, copiii sunt incurajati s& observe, sa intrebe, sa
descopere si sa inteleaga lumea inconjuratoare.

in invatamantul prescolar, accentul se pune pe dezvoltarea curiozitatii si a dorintei de
cunoastere. Activitatile de tip exploratoriu, jocurile didactice si utilizarea materialelor vizuale contribuie la
formarea unor deprinderi de baza in procesarea informatiei. De asemenea, copiii invata sa faca diferenta
intre comportamente corecte si incorecte, dezvoltand astfel primele forme ale géndirii critice.

Cadrele didactice au responsabilitatea de a crea contexte de invatare stimulative si de a ghida
copiii in procesul de descoperire. Prin metode interactive si adaptate nivelului de dezvoltare, educatoarea
contribuie la formarea unor viitori adulti informati si responsabili.

Un cetatean informat se caracterizeaza printr-un set de competente esentiale, care i permit s&
se adapteze si sa functioneze eficient in societate:

» Competente cognitive — capacitatea de a intelege, analiza si interpreta informatiile;
« Gandire critica — abilitatea de a evalua corect sursele de informare;

» Competente digitale — utilizarea responsabila a tehnologiei si a resurselor online;

» Competente sociale — comunicare eficienta si colaborare;

» Responsabilitate civica — implicare activa in viata comunitati.

Aceste competente nu se dezvolta spontan, ci printr-un proces educational continuu, sustinut
atat de scoald, cat si de familie.

Informatia corecta si relevanté contribuie la dezvoltarea armonioasa a individului. Un cetatean
informat este capabil sa ia decizii responsabile, s& evite riscurile si sa participe activ la viata sociala.
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in acelasi timp, accesul la informatie trebuie dublat de capacitatea de filtrare si selectie. in era
digitala, exista riscul dezinformarii, motiv pentru care educatia trebuie sa puna accent pe dezvoltarea
spiritului critic.

Pentru copii, acest proces incepe prin activitati simple, adaptate nivelului lor de intelegere, cum
ar fi observarea mediului, discutiile ghidate si utilizarea resurselor educationale adecvate.

Familia are un rol esential in formarea cetateanului informat. Parintii reprezinta primul model
pentru copii si influenteaz& modul in care acestia percep informatia si o utilizeaza.

Colaborarea dintre gradinita si familie este esentiala pentru consolidarea comportamentelor
pozitive. Activitatile comune, discutiile si implicarea in viata educationala contribuie la dezvoltarea unui
comportament responsabil.

De asemenea, comunitatea ofera contexte reale de aplicare a cunostintelor, facilitdnd integrarea
sociala si dezvoltarea competentelor civice.

Formarea unui cetatean informat reprezinta o prioritate a educatiei moderne. Prin dezvoltarea
competentelor cognitive, sociale si digitale, individul devine capabil sa se adapteze si sa contribuie activ
la dezvoltarea societatii.

Educatia timpurie joacad un rol esential in acest proces, punand bazele unui comportament
responsabil si constient. Astfel, un cetdtean informat are sanse mai mari de reusitd personald i
profesionald, contribuind totodata la progresul comunitatii din care face parte.
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UN CETATEAN INFORMAT, O SANSA iN PLUS LA DEZVOLTARE:

PILONII PROGRESULUI IN ERA DIGITALA
Prof. FRUNZA Monica-Silvia
Scoala Gimnaziala ,Petre Ispirescu”,

Sector 1, Bucuresti

Introducere

In peisajul socio-economic contemporan, informatia a incetat de mult sa fie un simplu instrument
auxiliar, devenind ,valuta” principala a dezvoltarii globale. Trecerea de la societatea industriala la cea
informationald a redefinit conceptul de cetatenie. Astazi, a fi un cetatean activ nu presupune doar
exercitarea dreptului de vot, ci si capacitatea de a naviga printr-un flux constant de date pentru a lua
decizii fundamentate. Tema prezentei lucrari porneste de la premisa ca@ nivelul de alfabetizare
informationala al individului este direct proportional cu ritmul de dezvoltare al comunitatii din care face
parte.

1. Informatia ca resursa strategica a individului
Daca in trecut puterea era derivata din posesia resurselor materiale, in prezent, puterea apartine
celor care stiu unde s& gaseasca informatia, cum sa o valideze si, mai ales, cum sa o aplice. Un cetatean
informat este un cetéatean greu de manipulat.
intr-o lume marcaté de fenomenul fake news si de camerele de ecou ale retelelor sociale,
gandirea criticd devine mecanismul de supravietuire al democratiei. Informarea corectd permite
cetateanului:
» S& acceseze oportunitati economice: Cunoasterea pietei muncii, a programelor de finantare sau a
drepturilor de consumator.
« S4 participe la actul administrativ: Intelegerea modului in care functioneaza institutiile statului si
monitorizarea cheltuirii banului public.
o Saisi gestioneze sanatatea si bunastarea: Accesul la studii clinice, nutritie si politici de mediu.

2. Impactul informarii asupra dezvoltarii durabile

Dezvoltarea unei societati nu poate fi impusa ,de sus in jos” fara o baza de cetateni care sa
inteleagd necesitatea schimbarii. Un cetadtean informat devine un partener in dezvoltare, nu doar un
beneficiar pasiv.
« Informatia este oxigenul epocii moderne.” — Aceasta metaford subliniazd faptul c&, fard un flux

constant si corect de date, mecanismele de progres social se blocheaza in birocratie si coruptie.

Atunci cand comunitatea este informata, procesele de digitalizare, tranzitia catre energia verde
sau reformele educationale sunt adoptate mai rapid. Rezilienta unei natiuni in fata crizelor (economice,
sanitare sau geopolitice) depinde in mod direct de capacitatea populatiei de a procesa instructiuni si de
a intelege contextul macro-economic.

3. Provociri: De la excesul de date la ,,séracia de atentie”
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Paradoxul secolului XX este ca, desi avem acces la mai multa informatie decét orice generatie
anterioard, riscul de dezinformare este la cote alarmante. Un cetatean informat nu este cel care ,stie
totul”, ci cel care poseda competente digitale si media.

Educatia continua (lifelong learning) reprezinta solutia pentru reducerea decalajelor dintre mediul
urban si cel rural. Fara o infrastructura care sa asigure accesul egal la informatie, riscam sa cream o falie
sociala intre ,bogatii informationali” si ,saracii informationali”, fapt ce ar fréna dezvoltarea nationala pe
termen lung.

Concluzie

Un cetatean informat reprezintd cea mai sigura investitie in viitorul unui stat. Informatia
transforma teama in actiune si pasivitatea in implicare civica. Pentru ca aceasta ,sansa in plus la
dezvoltare” sa devina certitudine, este necesar un efort comun intre institutiile de educatie, mass-media
si factorii politici pentru a promova transparenta si alfabetizarea functionala. In definitiv, dezvoltarea nu
este doar un indicator statistic, ci suma deciziilor inteligente luate de cetateni liberi si bine documentati.
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